UCHWALA NR XVII.108.25
RADY GMINY RAWA MAZOWIECKA

z dnia 29 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Rawa Mazowiecka na lata
2026-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 .
poz. 1153) oraz art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 49) Rada Gminy Rawa Mazowiecka uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Rawa Mazowiecka na lata 20262028
w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rawa Mazowiecka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Kamila Bors



Gminny Program Wspierania Rodziny dla

Gminy Rawa Mazowiecka na lata 2026-2028
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Rozdzial 1

Otoczenie prawne

1.1. Podstawa prawna Programu

Niniejszy Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Rawa Mazowiecka na lata

20262028 przygotowano na podstawie art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.U. 2025 poz. 49) w mysl ktérego do

zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja 3-letnich programoéw wspierania

rodziny.

Ponadto zgodnie z art. 179 ust. 1 podanej ustawy, w terminie do dnia 31 marca kazdego

roku wojt, burmistrz, prezydent sktada radzie Miejskiej roczne sprawozdanie z realizacji zadan

z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacja zadan. Natomiast

zgodnie z normg wyrazong w ust. 2 art. 179 rada miasta, biorac pod uwagg potrzeby, o ktorych

mowa w ust. 1, uchwala gminne programy wspierania rodziny.

Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢pujace akty prawne:
Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r., nr 78, poz.
483 z pdzn. zm.),
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.].
Dz.U. z 2025 poz. 49)
Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2025 r., poz. 636 ze zm.),
Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r., poz. 1214 ze zm.),
Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)
Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939 z
pozn.zm.),
Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (t.j. Dz.U. 2025 r. poz. 881),
Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023 1., poz. 2809
z pdzn.zm.),
Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2025 r., poz. 383),
Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2025 r., poz. 46 ze
zm.),
Ustawe z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. 2025 r. poz. 1071),
Ustawe z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2024 r., poz.
1568 z p6zn.zm.),



e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 r. poz. 1870),
e Ustawg z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za Zyciem” (Dz.U.

2024 1. poz. 1829).



Rozdzial 11

Wspieranie rodziny

2.1. Rodzina jako podstawowa grupa spoleczna

Rodzina — definicja i znaczenie:

Rodzina to nic innego, jak grupa osob, ktora jest ze sobg powigzana, najczesciej poprzez
pokrewienstwo, ale rowniez i powinowactwo czy wspolne zamieszkanie. Jest to pojecie czesto
badane przez psychologdéw, pedagogow, socjologdw czy pracownikow socjalnych itp. Rodzina
to ,,najwazniejsza, podstawowa grupa spoteczna, na ktorej opiera si¢ cate spoteczefistwo™!.

Jak zauwaza B. Krzesinska - Zach ,rodzina jest przede wszystkim $rodowiskiem
wychowawczym, ktore tworza zaréwno oddzialywania zamierzone, jak tez samorzutne,
o charakterze pozytywnym, prowadzace do rozwoju dziecka. Dziecko uczestniczace
w naturalnych sytuacjach zycia rodzinnego, w bezposrednich interakcjach miedzy cztonkami
rodziny przyswaja elementarng wiedz¢ o $wiecie, wartosciach, normach moralno-spotecznych,
kulturze domu rodzinnego, poznaje sposoby zaspokajania wielu potrzeb, rozwijania wtasnych
zainteresowan”?.

Funkcje rodziny

Mozna wyodregbni¢ 3 podstawowe funkcje rodziny:
e prokreacyjna,
e wychowawcza,
e gospodarcza.’
Z. Tyszka wymienia nastgpujace funkcje rodziny:

1. Funkcje biopsychiczne:

a) prokreacyjna,

b) seksualna;
2. Funkcje ekonomiczne:

a) materialno-ekonomiczna,

b) funkcja opiekunczo-zabezpieczajaca;
3. Funkcje spoteczno-wyznaczajace:

a) funkcja stratyfikacyjna,

1 Z. Tyszka, Rodzina w $wiecie wspotczesnym — jej znaczenie dla jednostki i spoleczenstwa, [w:] Pedagogika Spoteczna, pod
red. T. Pilch, 1. Leparczyk, wyd. Zak, Warszawa 1995, s. 137.

2 Dziecko potrzebujgce pomocy. Mozliwosci, kierunki, formy wsparcia w srodowisku lokalnym, J. Izdebska (red.), Suwatki —
Warszawa, 2003, s. 7., [w:] Pedagogika rodziny, B. Krzesinska — Zach, Trans Humana Wydawnictwo

Uniwersyteckie, Bialystok 2007, . 14.
3 8. Kowalski, Socjologia wychowania w zarysie, PWN, s. 116.



b) funkcja legalizacyjno-kontrolna;
4. Funkcje socjopsychologiczne:
a) socjalizacyjno-wychowawcza,
b) funkcja kulturalna,
¢) funkcja religijna (dotyczy rodzin ludzi wierzacych),
d) funkcja rekreacyjno-towarzyska,

e) funkcja emocjonalno-ekspresyjna®.

Rodzina ma ogromny wplyw na rozwdj dziecka, gdyz jest ono w stanie przyswajacé

wzorce 1 wartosci, ktore sg modelowane przez rodzicoéw. W danym $rodowisku rodzinnym

tworzony jest styl zycia swoich cztonkéw, a w tym mozna wyrdzni¢ sposoby zachowania,

reagowanie na problemy, spedzanie wolnego czasu itp. W rodzinie juz mtody cztowiek uczy

si¢ okreslonego traktowania siebie a takze innych, nabywa okre§lone wartosci i normy,

a nastepnie je realizuje. Zapewnienie dziecku powyzszych funkcji w rodzinie jest trudne.

Wiaze si¢ to z zadaniem okreslenia hierarchii wartosci, dzigki ktorym mtodzi ludzie bedg mogli

analizowac informacje a takze odnajdowac si¢ w okreslonych sytuacjach.

Czynniki ryzyka w rodzinie

Do zaburzen funkcjonowania rodziny mogg prowadzi¢ rdézne czynniki:

Bezrobocie — brak pracy jednego lub obojga rodzicow moze ogranicza¢ funkcje
ekonomiczng rodziny i prowadzi¢ do napig¢ w relacjach.

Ubéstwo — ogranicza dostep do podstawowych zasobow 1 moze wptywac na atmosfere
zycia rodzinnego.

Problem alkoholowy — naduzywanie alkoholu przez rodzica zaburza role w rodzinie,
zmienia dynamike obowigzkéw i1 moze prowadzi¢ do ukrywania problemu oraz
poczucia zagubienia u dziecka. Jak pisze K. Dymek — Balcerek ,,emocjonalna atmosfera
rodziny alkoholowej jest przepeliona wstydem, zalem, zto$cig, lgkiem, poczuciem
krzywdy i winy, urazy, agresji i wydaje sie, ze nikt nie jest w porzadku.”

Przemoc — fizyczna, psychiczna lub seksualna w rodzinie prowadzi do kontroli,
zastraszania 1 utraty poczucia bezpieczenstwa przez dzieci.

Zaniedbywanie — jest to ,,niezaspokajanie potrzeb dziecka niezbednych dla jego
prawidtowego rozwoju — potrzeb zwigzanych z odzywianiem, ubiorem, schronieniem,

higiena, opieka medyczna, ksztalceniem, jak tez z psychiczng sferg dziecka”®.

4 Z. Tyszka, Rodzina (w:) Encyklopedia pedagogiczna, W. Pomykato (red.), Warszawa 1993, s. 698.

> K. Dymek — Balcerek (red.), Patologie zachowan spotecznych. Rzeczywisto$é przetomu XX i XXI, Wyd. Politechnika
Radomska, Radom 2000, s. 103.

% M. Szymanczak, Pojecie ,krzywdzenie dzieci”, [w:] Dziecko krzywdzone, E. Czyz, J. Szymanczak (red.), Warszawa 1995,

s. 14.



Rodzina dysfunkcyjna to taka, ktora nie spetnia swoich funkcji prawidtowo. W takich
rodzinach dzieci czgsto ucza si¢ negatywnych wzorcéw zachowan i postaw od rodzicow.

Rodzina a trudnos$ci materialne

Trudnosci finansowe moga utrudnia¢ dostep do pewnych zasobow, takich jak zajecia
dodatkowe, terapia czy edukacja prywatna, ale nie przesadzaja automatycznie o jakosci
wychowania. Wiele rodzin w trudnej sytuacji materialnej wychowuje dzieci prawidtowo,
zapewniajac im mito$¢, wsparcie i bezpieczenstwo. Istotne s3 kompetencje wychowawcze
rodzicow, stabilno$¢ emocjonalna oraz dostep do wsparcia spotecznego i instytucjonalnego,
ktore moga wspiera¢ prawidtowy rozwdj dziecka mimo ograniczen finansowych.

Brak srodkow finansowych moze jednak wigza¢ si¢ z ograniczonym dostgpem do
podrecznikéw, ubran czy innych niezbednych rzeczy. Dzieci z rodzin ubogich nierzadko
doswiadczaja stygmatyzacji i poczucia nizszej wartosci, co moze utrudnia¢ im uczestnictwo
w aktywnos$ciach szkolnych 1 spotecznych, tak jak pisze B. Krzesinska: ,,odrzucenie
1 stygmatyzacja ubogich ucznidw sprawiaja, ze sg oni przekonani o swojej niskiej wartosci, boja
si¢ podejmowa¢ wyzwania, nie moga liczy¢ na akceptacje, poparcie i pomoc kolegéw. Czesto
sa tez szykanowani i wySmiewani z powodu swojego wygladu, niemodnych ubran

i korzystania z pomocy opieki socjalnej.””’

2.2. Formy wspierania rodziny oraz zasoby systemu pieczy zastepczej
Asystent rodziny to osoba, ktora prowadzi prac¢ z rodzing w miejscu jej zamieszkania
lub w miejscu wskazanym przez rodzing. Jeden asystent otacza opiekg w tym samym czasie nie
wiecej niz 15 rodzin, a jego praca nie moze by¢ taczona z wykonywaniem obowigzkoéow
pracownika socjalnego na terenie gminy, w ktorej ta praca jest prowadzona.
Zakres zadan asystenta rodziny obejmuje cztery obszary:
o bezposrednig pracg z rodzicami,
e bezposrednig pracg z dzie¢mi,
o dziatania posrednie realizowane na rzecz dziecka i rodziny,
« organizacje wlasnego warsztatu pracy®.
Zadania asystenta rodziny okre$la art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j:’
1. opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny 1 w

konsultacji z pracownikiem socjalnym;

7 B. Krzesiniska — Zach ,,Pedagogika rodziny przewodnik do ¢wiczen, Wyd. Trans Humana, Biatystok 2007, s. 54.

8 Za: J. A. Malinowski, Role, funkcje i zdani asystenta rodzinnego, w: A. Zukiewicz (red.) Asystent rodzinny.

Nowy zawod 1 nowa ustuga w systemie wspierania rodzin. Od opieki do wsparcia, Wyd. Impuls, Krakow 2011, s. 10.

% art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz.U. 2025 poz. 49)


https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pracownik_socjalny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pracownik_socjalny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pracownik_socjalny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ustawa_o_wspieraniu_rodziny_i_systemie_pieczy_zast%C4%99pczej

A A A L

11

12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

opracowanie, we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepezej, planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej;

udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych;
udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych z dzie¢mi;
wspieranie aktywnos$ci spotecznej rodzin;

motywowanie cztonkow rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

. motywowanie do udzialu w zajg¢ciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztaltowanie prawidlowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci
psychospotecznych;

. udzielanie wsparcia dzieciom, w szczeg6lno$ci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych;
podejmowanie dzialan interwencyjnych 1 zaradczych w sytuacji zagrozenia

bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci,
prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pot roku;
monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;
sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

wspotpraca z jednostkami administracji rzagdowej 1 samorzadowej, wiasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujagcymi si¢
w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

wspotpraca z zespolem interdyscyplinarnym lub Grupa Diagnostyczno-Pomocowa lub

innymi podmiotami, ktorych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezb¢dna.

Rodzina zastepcza jest to rodzinna forma pieczy zast¢pczej zapewniajgca dziecku opieke

oraz wychowanie w warunkach, ktore s3 maksymalnie zblizone do warunkéw rodzinnych.

Moze by¢ ona:

e spokrewniona jest tworzona przez matzonkow lub osoby, ktore sa wstepnymi lub

rodzenstwem dziecka (pradziadkowie, dziadkowie, siostra, brat);

e niezawodowa rodzina tworzona jest przez matzonkow lub osoby niebedace wstepnymi

lub rodzenstwem dziecka (krewni i powinowaci, niespokrewnieni);
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e zawodowa rodzina tworzona jest przez matzonkow lub osoby niebedace wstepnymi lub
rodzenstwem dziecka. Otrzymuje wynagrodzenie za sprawowang opieke. W rodzinie
moze przebywac do 3 dzieci;

e zawodowa peliaca funkcje pogotowia rodzinnego jest to forma rodzinnej pieczy
zastgpczej o charakterze interwencyjnym. Jednocze$nie moze w rodzinie przebywac
maksymalnie 6 dzieci. Czas przebywania wynosi 4 miesigce, jednakze w szczegolnych
przypadkach czas moze zosta¢ wydtuzony do 8 miesiecy;

o zawodowa specjalistyczna jest to forma rodzinnej pieczy =zastepczej, w ktorej
umieszczone s3 dzieci na podstawie ustawy o postgpowaniu nieletnich, ktorzy wymagaja
szczegOlne] opieki ze wzgledu na niepetnosprawnos$¢ lub sytuacje zyciowa (np.
matoletnie matki z dzie¢mi).

Rodzinny dom dziecka jest to forma rodzinnej pieczy zastepczej, w ktorej moze
przebywac jednoczesnie nie wigcej niz 8 dzieci. Jest tworzony przez matzonkoéw badz osoby,
ktore nie pozostajg w zwigzku matzenskim. Celem rodzinnego domu dziecka jest sprawowanie
pieczy zastepczej.

Rodzina wspierajaca jest rodzing, ktéra pomaga rodzinie przezywajacej trudnosci
w opiece 1 wychowaniu dziecka, a takze przy prowadzeniu gospodarstwa domowego,
ksztattowaniu oraz wypetnianiu podstawowych 16l spolecznych. Rodzina wspierajaca
wspolpracuje z asystentem rodziny.

Rodzina pomocowa jest rodzing przejmujgca opieke nad dzieckiem, ktore jest
umieszczone w pieczy zastepczej w przypadku: czasowego niesprawowania opieki nad nim
przez rodzing¢ zastepcza badz prowadzacego rodzinny dom dziecka.

Organizator rodzinnej pieczy zastepczej — jednostka organizacyjna lub wyznaczony
podmiot realizujacy szereg dziatan i zadan z zakresu rodzinnej pieczy zastepczej.

Piecza zastepcza jest to czasowa (czasem dlugoterminowa) opieka oferowana dzieciom
1 miodziezy pozbawionym wtlasciwej opieki rodzicielskiej. Objecie dzieci piecza zastgpcza
nastepuje na podstawie postanowienia sadu opiekunczego. Sytuacje, ktéore wymagaja
natychmiastowego dziatania w celu zabezpieczenia dziecka, decyzj¢ o umieszczeniu dziecka
mogg podja¢ inne uprawnione stuzby badz sami rodzice, jednakze zawsze ostateczng decyzje
podejmuje sad. Termin ,,piecza zastgpcza” oznacza, iz nawet bedac pozbawionym opieki
rodzicielskiej, dziecko nadal powinno mie¢ dom, ktéry moze by¢ domem zast¢pczym,
instytucjonalnym badz rodzinnym 1 ma na celu zapewnienie dziecku stabilizacji,
bezpieczenstwa i wsparcia. W Polsce standardy pieczy zastgpczej okresla ustawa z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej i wydane na jej podstawie

akty wykonawcze. Jak pisze A. Kwak, M. Rymsza ,,nowe podejscie do opieki zastepczej nad
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dzieckiem zaktada prymat rodziny nad opieka zastepcza, prawo dziecka do wychowywania si¢
w rodzinie naturalnej i obowigzek udzielania przez pomoc spoteczng wsparcia dla rodziny
w wypehianiu zadan w stosunku do dziecka. Przyjmuje si¢ zasad¢ tymczasowosci opieki
zastepczej, przy czym ,,tymczasowo$¢” odnosi si¢ do charakteru pobytu dziecka poza rodzing
— do momentu powrotu do rodziny naturalnej. Chodzi tym samym o reintegracje dziecka za
rodzing, o zapobiezenie jego czestemu przechodzeniu z jednej placéwki do drugiej. (...)
Jednym z bardzo waznych szczegdtowych rozwigzan jest wymog wspolpracy realizatorow
roznych form opieki zastepczej z rodzing biologiczng wychowanka”!’. Placéwka opiekunczo-
wychowawcza jest instytucjonalng formg pieczy zastepczej zapewniajgca catodobowa opieke
oraz wychowanie dzieciom cze$ciowo lub catkowicie pozbawionym opieki rodzicielskie;.
Wyréznia si¢ placowki: socjalizacyjne, interwencyjne, specjalistyczno-terapeutyczne.
Placéowka opiekunczo-wychowawcza typu rodzinnego jest to instytucjonalna forma
pieczy zastepczej, ktora zapewnia catodobowg opieke i1 wychowanie. Moze w niej przebywac
tacznie nie wiecej niz 8 dzieci oraz osob, ktore osiggnety petnoletnosé, przebywajac w pieczy
zastepczej.
Placéwka wsparcia dziennego jest to placowka, ktorej ma na celu wzmocnienie funkcji
opiekunczych rodziny. Moze by¢ prowadzona w formie:
« opiekunczej — zapewnia ona dziecku opieke 1 wychowanie; pomoc w nauce;
zorganizowanie czasu wolnego; zabawe, czy takze zajecia sportowe;
« specjalistycznej — organizuje dziecku zajgcia kompensacyjne, socjoterapeutyczne,
korekcyjne, terapeutyczne, logopedyczne;

- pracy podwérkowej — realizujac dziatania animacyjne oraz socjoterapeutyczne!'!.

10 Anna Kwak, Marek Rymsza, System opieki zastepczej w Polsce — ocena funkcjonowania na przyktadzie procesu
usamodzielniania wychowankoéw, Analizy i opinie, Nr 68 (12/2006) Instytut Spraw Publicznych, s. 3.
1 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej.
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Rozdziat I11.

Dane demograficzne Gminy Rawa Mazowiecka

Gmina Rawa Mazowiecka to gmina wiejska. Nalezy do wojewodztwa todzkiego, powiatu
rawskiego. Gmina Rawa Mazowiecka ma 8 642 mieszkancow, czyli zamieszkuje ja 17,6%
ludno$ci powiatu. Gmina stanowi 25,3% powierzchni powiatu.

W latach 2022-2024 liczba mieszkancow Gminy Rawa Mazowiecka utrzymywata si¢ na
poziomie okoto 8,6 tysigca, z niewielkimi wahaniami migdzy rokiem 2023 a 2024. Liczba
kobiet w gminie w tym okresie nieznacznie si¢ zmieniata, spadajac w 2024 roku do 4319.
Liczba mezczyzn stopniowo wzrastata, osiagajac w 2024 roku 4323, co powodowato, ze

struktura ptci w gminie pozostawata w miar¢ wyroOwnana.

Liczba mieszkanc6w Gminy Rawa

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Mazowiecka
Ogotem: 8635 8646 8642
w tym kobiet: 4327 4336 4319
w tym mezczyzn: 4308 4310 4323

Zrodlo: GUS, 31.12.2024 r.

59,8% mieszkancow gminy Rawa Mazowiecka jest w wieku produkcyjnym, 19,6% w
wieku przedprodukcyjnym, a 20,6% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

Produkcyjne grupy wieku w Gminie Rawa
Mazowiecka, 2024

70,0%

59,8%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%
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Zrodio: GUS, 31.12.2024 1.
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Rozdzial IV

Wspieranie rodziny w Gminie Rawa Mazowiecka

4.1. Gléwne czynniki powodujace trudnosci zyciowe skutkujace wsparciem GOPS

W latach 2022-2024 najczes$ciej wystepujagcymi powodami udzielania wsparcia
rodzinom byly dhlugotrwata lub cigzka choroba oraz niepetnosprawnosé, obejmujace
odpowiednio 68—71 i1 48—55 rodzin rocznie. Ubostwo oraz bezrobocie pozostawaly stabilnymi,
cho¢ zdecydowanie mniej licznie reprezentowanymi przyczynami, utrzymujac si¢ na poziomie
kilku—kilkudziesigciu rodzin rocznie. Zauwazalny jest spadek liczby rodzin doswiadczajacych
bezradno$ci opiekunczo-wychowawczej — z 39 w 2022 roku do 28 w 2024 roku, co moze
$wiadczy¢ o poprawie sytuacji wychowawczej lub skuteczno$ci dziatan wspierajacych.
Jednoczesnie odnotowano wyrazny spadek liczby rodzin zglaszajacych problemy zwigzane z
alkoholizmem —z 4 do 1, co moze wynika¢ zarowno z dziatan profilaktycznych, jak i trudnosci

W ujawnianiu tego rodzaju problemow.

Wyszczegblnienie Liczba rodzin = Liczbarodzin | Liczba rodzin
w 2022 w 2023 w 2024

Ubostwo 3 2 2

Dlugotrwala lub 68 68 71

ciezka choroba

Niepelnosprawnosé 52 55 48

Bezrobocie 36 31 32

Potrzeba ochrony 5 4 5

macierzynstwa

Bezradnos¢ w sprawach 39 35 28

opiekunczo- wychowawczych

Alkoholizm 4 2 1

4.2. Charakterystyka rodzin objetych pomoca spoleczna

W latach 2022-2024 liczba rodzin w Gminie Rawa Mazowiecka objetych pomoca
spoteczng systematycznie malala, zarbwno w przypadku przyznanych §wiadczen (z 138 do
121), jak 1 przeprowadzonych wywiadéw srodowiskowych (z 161 do 134). Najwigcej wsparcia
otrzymywaty rodziny z dzie¢mi, ktorych liczba zmniejszyta si¢ z 149 w 2022 roku do 131
w 2024 roku. Wsréd rodzin z dzieémi dominowaly gospodarstwa z jednym lub dwojgiem
dzieci, a liczba rodzin wielodzietnych (trzy 1 wigcej dzieci) byta niewielka i spadata w kolejnych
latach. Liczba rodzin niepelnych réwniez malata, z 14 w 2022 roku do 8 w 2024 roku, przy

czym najczesciej byty to rodziny z jednym lub dwdjka dzieci.
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Typy rodzin objetych pomoca spoleczng 2022 2023 2024
Rodziny, ktorym przyznano Swiadczenie 138 128 121

Rodziny, z ktorymi przeprowadzono

wywiad Srodowiskowy 161 144 134

Razem

Rodziny z dzie¢mi ogotem 149 139 131
;) liczbie dzieci: 13 12 8
2 21 23 17
3 8 6 5
4 1 3 2
5 1 2 1
6 0 0 0
7 i wiecej 0 0 0

Rodziny niepelne ogélem 14 13 8
O liczbie dzieci: 3 4 )
1
2 5 3 3
3 3 3 1
4 i wiecej 1 1 1

4.3. Wsparcie asystenta rodziny

W latach 2022-2024 w Gminie Rawa Mazowiecka liczba rodzin objetych pomoca
asystenta rodziny systematycznie wzrastala, z 13 w 2022 roku do 19 w 2024 roku. Praca
socjalna byta realizowana corocznie na podobnym poziomie, osiggajac maksimum 132 w 2023
roku. Brak danych dotyczacych poradnictwa specjalistycznego wskazuje, ze w tym obszarze

sprawozdawczos¢ nie byta prowadzona lub nie odnotowano zadnych dziatan.

Korzystajacy z pomocy i wsparcia 2022 2023 2024
Kontrakt socjalny (liczba zawartych) 0 0 0
Liczl?a rodzin objeta pomoca asystenta 13 17 19
rodziny

Poradnictwo specjalistyczne ) ) )
Praca socjalna 124 132 123
Interwencja kryzysowa 0 0 0

W latach 2022-2024 liczba rodzin korzystajacych z ustug asystenta rodziny w Gminie
Rawa Mazowiecka systematycznie wzrastata, z 13 w 2022 roku do 19 w 2024 roku. Liczba

rodzin zobowigzanych przez sad do pracy z asystentem rowniez wzrosta z 1 w 2022 roku do 9
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w 2024 roku. Natomiast liczba rodzin wskazanych przez pracownika socjalnego do objecia
pomoca nieco si¢ wahata, spadajac w 2023 roku do 9, a w 2024 roku wzrastajgc do 10.
Zakonczenie pracy przez asystenta rodziny najcze$ciej wynikato z osiagnigcia celow
wspotpracy, co w 2024 roku dotyczylo 6 rodzin. W kilku przypadkach wspolpraca zakonczyta
si¢ z powodu zaprzestania dziatan przez rodzing lub innych przyczyn, takich jak
przeprowadzka.

Rodziny korzystajace z uslug 2022 2023 2024
asystenta rodziny

Liczba rodzin, ktore korzystaly z 13 17 19
uslug asystenta

Liczba rodzin zobowiazanych 1 8 9
przez Sad do pracy z asystentem
rodziny

Liczba rodzin wskazanych przez 12 9 10
pracownika socjalnego do pracy z
asystentem rodziny

Liczba rodzin z ktorymi asystent 1 2 6
zakonczyl prace:

osiagniecie celow

Zaprzestanie pracy przez rodzine

brak efektow 1

inne np. przeprowadzka

4.4. Procedura ,,Niebieskiej Karty” i przeciwdzialanie przemocy

W latach 2022-2024 Zespoét Interdyscyplinarny podejmowatl systematyczne dziatania
w srodowiskach zagrozonych przemoca, realizujac od 6 do 13 interwencji rocznie, w zaleznos$ci
od zglaszanych potrzeb i skali zagrozen. Najwiekszg liczbg dziatan odnotowano w 2024 roku,
co moze §wiadczy¢ o wzro$cie wykrywalnos$ci lub wigkszej aktywno$ci shuzb w reagowaniu na
sygnaty o przemocy.

Zespot prowadzil takze dzialania informacyjne skierowane do mieszkancow,
rozpowszechniajagc materialy edukacyjne dotyczgce przemocy, uzaleznien oraz dost¢pnych
form pomocy. W 2022 i 2023 roku byly to plakaty tematyczne, odpowiednio pie¢ dotyczacych
przemocy oraz pi¢¢ dotyczacych problemu uzaleznien. W 2024 roku dziatania informacyjne

ZNnaczaco rozszerzono, przygotowujac dwa zestawy po 1000 ulotek dotyczacych przemocy i
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dopalaczy oraz zakupujgc program profilaktyczny zwigzany z przeciwdziataniem przemocy i
uzywaniu substancji psychoaktywnych. Lacznie dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego
wskazuja na rozwdj systemu profilaktyki oraz coraz szersze informowanie mieszkancéw o

mozliwos$ciach uzyskania pomocy.

W latach 20222024 liczba zatozonych Niebieskich Kart wzrosta z 16 do 29, co wskazuje
na wigksza liczbe zgloszen lub wiekszg czujnos$¢ instytucji wobec sytuacji przemocowych.
Najwigkszg rol¢ w wszczynaniu procedury odgrywata Policja, ktéra odpowiadata za wigkszo$¢
kart w kazdym roku. W 2024 roku zauwazalny byt takze wzrost zaangazowania placowek

edukacyjnych 1 stuzby zdrowia.

Liczba zalozonych Niebieskich Kart 2022 2023 2024

Sporzadzono ogolem, w tym przez

ngste;pauj ace insgtytucje: ome 16 = 29
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej 4 0 2
Gminna Komisja Rozwigzywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych
Placowki Stuzby Zdrowia 0 0
Placowki edukacyjne 0 1 2
Policja 12 14 24
Inne instytucje i organizacje 0 0 0
Inne 0 0 0

W latach 2022-2024 w gminie Rawa Mazowiecka obserwowano systematyczny spadek
liczby rodzin, ktorym udzielano pomocy finansowej z powodu probleméw alkoholowych — od
4 rodzin w 2022 roku, przez 2 w 2023, do 1 rodziny w 2024 roku. Jednoczes$nie z kazdym
rokiem malata liczba osob kierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, co moze $wiadczy¢ o mniejszej liczbie zgloszen lub wigkszej skutecznosci
dziatan profilaktycznych.

W 2022 roku do Komisji skierowano 17 0s6b, w 2023 roku — 15, a w 2024 — 12 osd6b.
Dane te wskazuja, ze skala probleméw alkoholowych w gminie stopniowo maleje, cho¢ nadal
wymaga systematycznych dziatan pomocowych. Trend ten moze stanowi¢ efekt zar6wno pracy
instytucji lokalnych, jak 1 rosngcej $wiadomosci mieszkancow dotyczacej mozliwosci

uzyskania wsparcia.
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Rozdzial V
Wspieranie rodziny w Gminie Rawa Mazowiecka wedlug badan

ankietowych
5.1. Whnioski i podsumowanie z badan ankietowych wsrod mieszkancow

Przeprowadzone badania ankietowe pozwolity uzyska¢ szeroki obraz potrzeb i
probleméw spotecznych mieszkancéw gminy. W badaniu wzigty udziat glownie kobiety
(84%). Ankietowani to w wigkszo$ci osoby doroste 1 w wieku $rednim, co nadaje wynikom
badan wiarygodno$¢ w kontekscie oceny lokalnego systemu wsparcia spotecznego.
Zdecydowana wigkszos¢ respondentéw posiada dzieci, co dodatkowo wzmacnia znaczenie
ich opinii na temat potrzeb rodzin oraz ustug $wiadczonych w gminie.

Wsrod kluczowych problemow spolecznych mieszkancy najczesciej wskazywali
alkoholizm (41%), niezaradnos$¢ zyciowa (34%), brak miejsc opieki dla dzieci do lat 3
(29%), a takze bezrobocie (23%) i bezradno$é¢ opiekunczo-wychowawcza (23%).
Wyraznie uwidacznia si¢ zapotrzebowanie na wsparcie rodzin w zakresie kompetencji
rodzicielskich oraz wczesnej profilaktyki uzaleznien. Respondenci zwracaja takze uwage na
deficyty w dostepie do pomocy psychologiczno-prawnej oraz wsparcia dla rodzin z osobami
z niepetnosprawnoscia.

Jesli chodzi o najwazniejsze potrzeby rodzin, mieszkancy wskazywali przede
wszystkim na organizacje grup wsparcia dla rodzicow/opiekunow przezywajacych
trudnosci wychowawcze (31%), organizacje opieki dla dzieci do lat 3 (30%), ulatwienie
dostepu do ustlug psychologicznych (30%), profilaktyke uzaleznien (28%) oraz ulatwienie
dostepu do rehabilitacji (27%).

W zakresie oceny dotychczasowego wsparcia oferowanego rodzinom, mieszkancy
najczesciej wskazywali na niedostateczne dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi (42%), ochrong zdrowia (30%), a takze z zapewnieniem opieki zlobkowej
(23%) i zapewnieniem odpowiedniego poziomu edukacji dzieci i mlodziezy (21%)..
Wyniki te potwierdzaja, ze w gminie istnieje konieczno$§¢ zwigkszenia dziatan
profilaktycznych oraz rozwoju ustug skierowanych do rodzin w trudnej sytuacji. W ocenie
edukacji przewaza opinia, ze jej poziom jest ,,dostateczny”, co wskazuje na potrzebe dalszego
wzmacniania oferty edukacyjnej i wychowawcze;.

Z badan wynika réwniez, ze mieszkancy w zdecydowanej wigkszosci czujg si¢
bezpieczni (77%), jednak cze$¢ osob wskazata na poczucie braku bezpieczenstwa, co moze

by¢ zwigzane z problemami takimi jak przemoc domowa czy uzaleznienia. Wsrod problemow
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spotecznych dotyczacych dzieci 1 mlodziezy na pierwszym miejscu znalazia si¢ przemoc
rowiesnicza (64%), a nastgpnie brak miejsc spotkan dla mlodziezy (39%), brak
zorganizowanych form spedzania czasu (32%), a takze brak pozytywnych wzorcow
(33%). Zjawiska te $wiadcza o potrzebie wzmacniania srodowiska szkolnego, tworzenia
bezpiecznych przestrzeni dla mtodych ludzi oraz rozwijania dziatan profilaktycznych 1
wychowawczych.

Podsumowujac, wyniki ankiety wyraznie wskazuja na konieczno$¢ rozbudowy
systemu wsparcia psychologicznego i specjalistycznego, wzmocnienia profilaktyki
uzaleznien, a takze zwiekszenia dostepnosci uslug opiekunczych i edukacyjnych dla
najmlodszych dzieci. Mieszkancy sygnalizujg rowniez potrzebe integracji spotecznej oraz
rozwoju oferty kulturalnej, sportowej i rekreacyjnej. Zidentyfikowane problemy i potrzeby
dostarczaja cennych wskazoéwek do planowania polityki spotecznej gminy na kolejne lata i
moga stanowi¢ mocng podstawe dla projektowania nowych programoéw oraz aktualizacji

strategii lokalnych dziatan prorodzinnych.

5.2. Wnioski i podsumowanie z badan ankietowych wSrod uczniow

Badania przeprowadzone ws$rod 134 uczniow wskazuja, ze grupa ta jest niemal
rownomiernie podzielona pod wzgledem pici, przy czym 49% stanowiag dziewczeta. a 51%
chtopcy. Wigkszo$¢ ucznidw, bo az 92% mieszka z obojgiem rodzicow, a 95% posiada
rodzenstwo, co $wiadczy o stosunkowo stabilnym $rodowisku domowym. Jednocze$nie 99%
ucznidow deklaruje, ze czuje si¢ bezpiecznie w domu, cho¢ 19% przyznato, Ze nie czuje si¢
w pehi bezpiecznie w szkole, co moze wymaga¢ dodatkowych dziatan profilaktycznych
1 edukacyjnych.

Wsrod obserwowanych w domach sytuacji problematycznych najczgsciej pojawia si¢
palenie papieroséw 1 e-papierosow — 34% badanych uczniéw zauwazyla to codziennie.

Analiza problemow spotecznych w otoczeniu mitodziezy pokazuje, ze najczescie)
wskazywanymi zagrozeniami sg brak miejsc do spotkan dla mtodziezy (35%), brak
zorganizowanych form spedzania wolnego czasu (31%), a takze za malto placéwek
kulturalnych, sportowych 1 rekreacyjnych (30%). WSs$rod zagrozen zdrowotnych
1 behawioralnych mtodziez najczgsciej wymienia palenie papierosow/e-papierosow (34%),
zazywanie narkotykow/dopalaczy (24%) oraz spozywanie alkoholu (22%).

W zakresie potrzeb uczniowie wskazuja przede wszystkim na organizacj¢ miejsc
spotkan dla mtodziezy (39%), dostep do obozdéw, kolonii 1 potkolonii (48%), wyjazdow na
basen (31%) oraz zajec¢ sportowych (25%), co pokazuje duzg potrzebe wsparcia w zakresie

rekreacji 1 aktywizacji mtodziezy. Natomiast dostgp do psychologa w szkole czy zajec
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pozalekcyjnych wskazato mniej 9% ucznidw, co moze oznaczac, ze te formy wsparcia sg
postrzegane jako mniej priorytetowe lub niedostatecznie rozpropagowane.

Wyniki ankiety wskazuja, ze mlodziez w gminie czuje si¢ generalnie bezpiecznie
w domu, ale widzi istotne braki w szkole i w §rodowisku lokalnym, szczegolnie w zakresie
miejsc do aktywnosci, rekreacji, profilaktyki uzaleznien oraz wsparcia edukacyjno-
spotecznego. Dane procentowe podkreslaja, ze dzialania skierowane do miodziezy powinny
by¢ przede wszystkim skoncentrowane na tworzeniu atrakcyjnych miejsc spotkan, rozwijaniu

oferty sportowej i rekreacyjnej oraz wsparciu profilaktyki zachowan ryzykownych.

Rozdzial VI
Analiza SWOT

Analiza SWOT jest narzedziem pozwalajgcym na kompleksowg oceng mocnych i stabych
stron oraz szans i zagrozen zwigzanych z okreslong grupa, instytucja lub obszarem dziatania.
Pozwala ona na identyfikacj¢ czynnikéw wewngtrznych, ktdre mogg wspiera¢ lub utrudniaé
realizacje¢ celow, oraz czynnikéw zewnetrznych, ktore moga stwarza¢ okazje do rozwoju lub
generowa¢ ryzyka. W niniejszym dokumencie przedstawiono analiz¢ SWOT dotyczaca
uczniéw 1 ich $rodowiska spotecznego, przygotowang w oparciu o dane, takie jak raporty,
statystyki, dokumenty strategiczne oraz sprawozdania instytucji lokalnych i regionalnych.

Celem analizy jest wskazanie obszarow, w ktorych interwencje profilaktyczne,
edukacyjne 1 wspierajagce moga przynie$s¢ najwieksze korzysci, a takze okreslenie zagrozen,
ktore wymagaja szczeg6lnej uwagi.

Wyniki analizy maja postuzy¢ jako podstawa do planowania skutecznych dziatan
wspierajacych rozwdj mtodziezy, wzmacnianie jej kompetencji spotecznych i emocjonalnych

oraz popraw¢ jako$ci zycia w srodowisku szkolnym i lokalnym.

Mocne strony (Strengths): Stabe strony (Weaknesses):
Istniejaca infrastruktura wsparcia — Utrzymujace si¢ problemy rodzin
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej zwigzane z dlugotrwala i ciezka chorobg
oferuje §wiadczenia pieni¢zne, oraz ubostwem.
niepieni¢zne oraz porady Czes¢ rodzin nadal doswiadcza
psychologiczne. bezradnos$ci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych.
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Dzialajacy system przeciwdziatania
przemocy domowej, w tym Zespot
Interdyscyplinarny 1 Niebieskie Karty.
Stata liczba rodzin objetych pomoca, co
swiadczy o ciggtosci wsparcia.

Wzrost liczby porad psychologicznych,
co wskazuje na rosnacg dostepnos¢ ushug
w obszarze zdrowia psychicznego.
Wspotpraca z instytucjami, takimi jak
policja, szkoty i placowki opieki, w
zakresie diagnozy 1 interwencji.
Widoczny spadek liczby rodzin objetych
problemem alkoholowym, co moze
swiadczy¢ o skuteczno$ci dziatan

profilaktycznych.

Szanse (Opportunities):

Mozliwos$¢ rozbudowy systemu wsparcia
psychologicznego i specjalistycznego dla
rodzin.

Rozwdj programéw profilaktyki
uzaleznien i dziatan edukacyjnych dla
dzieci i mtodziezy.

Wykorzystanie rosngcej $wiadomosci
mieszkancow w zakresie zgtaszania
przemocy domowe;j.

Rozw@j lokalnej infrastruktury
rekreacyjnej, kulturalnej 1 sportowej,
szczegblnie dla mtodziezy.

Stworzenie nowych punktéw wsparcia
dla rodzin z osobami niepetnosprawnymi

1 matymi dzieé¢mi.

Niezadowalajacy poziom
przeciwdziatania alkoholizmowi 1
ochrona zdrowia w opinii mieszkancow.
Ograniczona oferta zaje¢ pozalekcyjnych

1 grup wsparcia dla rodzicow oraz rodzin.

Zagrozenia (Threats):

Trwate problemy zdrowotne i materialne
niektorych rodzin, wymagajace
dtugoterminowego wsparcia.

Ryzyko wzrostu przemocy domowej 1
uzaleznien mimo prowadzonych dziatan
profilaktycznych.

Mozliwe niedostateczne finansowanie
dziatann GOPS i innych instytucji
wspierajacych rodziny.

Zmniejszajaca si¢ liczba rodzin
korzystajacych ze swiadczen pieni¢znych
moze $wiadczy¢ o rosnacej grupie
nieobjetej wsparciem.

Trudnos$ci w skutecznej wspolpracy
wszystkich instytucji zaangazowanych w
przeciwdziatanie przemocy i

wykluczeniu spotecznemu.
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Wzmacnianie wspodlpracy z
organizacjami pozarzagdowymi w
zakresie wsparcia spotecznego.
Zwigkszenie liczby grup wsparcia,
warsztatow 1 kursOw podnoszacych

kompetencje rodzicielskie.

Rozdzial VII

Adresaci Programu

Program skierowany jest do rodzin zamieszkujgcych Gming Rawa Mazowiecka, ze

szczegodlnym uwzglednieniem tych, ktére napotykajg trudnosci w prawidlowym

funkcjonowaniu oraz wychowywaniu dzieci. W szczegdlnosci obejmuje on:

Rodziny wychowujace dzieci, ktére maja trudno$ci w pelnieniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych z powodu problemdéw emocjonalnych, spotecznych lub organizacyjnych.
Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej, ktore borykaja si¢ z zapewnieniem
podstawowych warunkow zycia i rozwoju dla swoich cztonkow.

Rodziny zagrozone ubostwem, w ktérych niestabilne dochody obnizaja jako$¢ zycia,
ograniczaja dostep do edukac;ji i kultury oraz utrudniajg prawidtowy rozwoj dzieci.
Rodziny doswiadczajace przemocy — fizycznej, psychicznej, seksualnej lub ekonomicznej
— potrzebujace wsparcia w zakresie ochrony przed sprawca przemocy oraz odbudowy
bezpieczenstwa i relacji w rodzinie.

Rodziny, ktorym ograniczono lub odebrano prawa rodzicielskie, a dzieci przebywajg w
pieczy =zastepczej, wymagajace pomocy Ww reintegracji, odbudowie wigzi oraz

przygotowaniu do ponownego sprawowania opieki nad dzie¢mi.
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Rozdzial VIII

Realizatorzy Programu

Program realizuje Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Rawie Mazowieckiej, ktory
pelni role koordynatora oraz odpowiada za biezacg realizacj¢ 1 monitoring dziatan
podejmowanych w ramach programu.

Wspotdziatanie wszystkich podmiotow umozliwia skuteczne reagowanie na potrzeby
rodzin oraz zapewnia kompleksowe wsparcie osobom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji

zyciowej

Rozdzial IX
Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Rawa Mazowiecka

na lata 2026 - 2028

Celem gléwnym wyznaczonym w Gminnym Programie Wspierania Rodziny na lata
2026-2028 w Gminie Rawa Mazowiecka jest

zapewnienie kompleksowego i dostepnego wsparcia rodzinom w Gminie Rawa
Mazowiecka poprzez wzmacnianie bezpieczenstwa, poprawe sytuacji materialnej, zdrowotnej i
wychowawczej, rozwdj kompetencji rodzicielskich, profilaktyke uzaleznien oraz tworzenie
warunkow do aktywizacji spotecznej i integracji lokalnej, z uwzglednieniem szczegolnych
potrzeb dzieci, mlodziezy oraz osob znajdujqgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej.

Osiggnigciu celu gléwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow
szczegblowych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dziatajacych na
terenie gminy, podmiotéw spotecznych i gospodarczych oraz przedstawicieli spolecznosci

lokalne;j.
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CEL 1: Zapewnienie rodzinom zamieszkalym w Gminie Rawa Mazowiecka stabilnych warunkow socjalnych, umozliwiajgcych godne i

bezpieczne funkcjonowanie, poprzez kompleksowe wsparcie w zaspokajaniu podstawowych potrzeb iyciowych, takich jak dostep do

odpowiedniego wyZywienia, ubran, schronienia oraz niezbednej opieki.

Kierunki dzialan

Udzielanie rodzinom wsparcia materialnego i rzeczowego,
w tym Swiadczen celowych, paczek zywnosciowych i innych
form pomocy w trudnej sytuacji finansowe;j.

Organizacja i zapewnienie posiltkow dla dzieci i dorostych,
w tym cieplych positkow w placowkach edukacyjnych oraz

przyznawanie zasilkow celowych na zakup zywnosci.

Koordynowanie udzialu rodzin w Programie Operacyjnym
Pomoc Zywnosciowa (FEAD) przy wspélpracy z
organizacjami pozarzadowymi i instytucjami publicznymi.
Swiadczenie pracy socjalnej, obejmujace diagnoze potrzeb
rodzin, wsparcie psychologiczne, doradztwo i opracowywanie
indywidualnych planéw dzialan pomocowych.

Organizacja zaje¢¢ edukacyjno-wychowawczych oraz form

wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin w trudnej

Wskazniki realizacji

Liczba rodzin i dzieci objetych
pomoca

Rodzaje udzielonego wsparcia
Liczba 0s6b korzystajacych z
positkow

Liczba przyznanych zasitkow
celowych

Liczba wydanych skierowan

Liczba rodzin i 0s6b korzystajacych z
programu FEAD

Liczba pracownikoéw socjalnych
realizujgcych dziatania

Liczba rodzin objetych praca socjalng
Liczba uczestnikow zajec¢ 1 wyjazdow
Liczba zorganizowanych wyjazdow

kolonijnych 1 obozow

Realizatorzy
GOPS, organizacje
pozarzadowe, Urzad Gminy

GOPS, szkoty

GOPS,NGO

GOPS

GOPS, szkoty, organizacje
pozarzadowe, instytucje

wypoczynku



sytuacji, w tym wyjazdow Kkolonijnych, obozow
profilaktycznych i warsztatow rozwojowych.

Wsparcie dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej poprzez
wspolfinansowanie kosztow utrzymania, zapewnienie
dodatkowego wsparcia wychowawczego i udzialu w zajeciach
edukacyjnych.

Prowadzenie dzialan profilaktycznych, informacyjnych i
edukacyjnych skierowanych do rodzin w zakresie poprawy
warunkow zycia, zdrowia, bezpieczenstwa oraz umiejetnosci

wychowawczych.

Liczba dzieci objetych
wspotfinansowaniem

Kwota przeznaczona na wsparcie

Liczba zorganizowanych spotkan,
warsztatow 1 szkolen

Liczba uczestniczacych rodzin

GOPS, PCPR, Urzad Gminy,

instytucje pieczy zastepczej

GOPS, organizacje
pozarzadowe, szkoty,

instytucje kultury

CEL 2: Wzmocnienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzin oraz zapewnienie kompleksowego, wieloaspektowego wsparcia

rodzinom 7 dzie¢mi znajdujgcym sie¢ w trudnej sytuacji Zyciowej, w tym rodzinom wychowujgcym dzieci 7 problemami zdrowotnymi,

spolecznymi lub edukacyjnymi.

Kierunki dzialan Wskazniki realizacji

Wsparcie rodzin realizowane przez asystentow rodziny,
obejmujace diagnoze potrzeb, doradztwo wychowawcze
oraz wsparcie dzieci, w szczego6lno$ci w rodzinach
borykajacych si¢ z trudnosciami opiekunczo-
wychowawczymi lub wychowujacych dzieci z chorobami

przewleklymi.

Liczba asystentow rodziny
zaangazowanych w dziatania;
Liczba rodzin obj¢tych wsparciem;

Liczba dzieci korzystajacych ze wsparcia

Realizatorzy
Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej, organizacje

pozarzadowe
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Udzial przedstawicieli GOPS w pracach zespolow ds.
okresowej oceny sytuacji dzieci w pieczy zastepczej,
majacy na celu monitorowanie warunkow zycia dzieci,
koordynacje¢ wsparcia oraz wspoélprace z rodzinami i
instytucjami opiekunczymi.

Monitorowanie sytuacji rodzin po zakonczeniu
wspolpracy z asystentem rodziny w celu oceny
skutecznosci wsparcia oraz samodzielnos$ci rodzicow w

wypelnianiu obowigzkow wychowawczych.

Tworzenie warunkow do funkcjonowania rodzin
wspierajacych, poprzez zapewnienie Srodkow
finansowych, doradztwo i wsparcie organizacyjne dla
rodzin pelniacych rol¢ wsparcia w systemie pomocy
spoleczne;j.

Realizacja dodatkowych projektéw wspierajacych rodziny
z trudnos$ciami opiekunczo-wychowawczymi,
obejmujacych programy edukacyjne, warsztaty
psychologiczne, dzialania rekreacyjne i profilaktyczne dla

dzieci i rodzicow.

Liczba spotkan zespotow;

Liczba dzieci objetych ocena;

Liczba rodzin wspotpracujacych w

ramach zespotu

Liczba rodzin obj¢tych monitoringiem;

Liczba rodzin wykazujacych

samodzielno$¢ w realizacji obowigzkoéw

opiekunczo-wychowawczych

Liczba rodzin wspierajacych;

Liczba rodzin korzystajacych ze

wsparcia;

Liczba dziatan finansowanych

Liczba rodzin i 0séb korzystajacych z

projektow;

Liczba udzielonych form wsparcia w

ramach projektow

GOPS, PCPR,
przedstawiciele sagdu
rodzinnego, placowki pieczy

zastepczej

GOPS

GOPS, Urzad Gminy,

organizacje pozarzagdowe

GOPS, organizacje
pozarzadowe, Urzad Gminy,
placéwki edukacyjne i

wychowawcze
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Tworzenie grup wsparcia dla rodzicow i opiekunéw,
umozliwiajacych wymiane doSwiadczen, wzajemne
uczenie si¢ i rozwoj umiejetnosci wychowawczych oraz

profilaktyke sytuacji kryzysowych w rodzinach.

Zapewnienie dostepu do specjalistycznego wsparcia
psychologicznego i terapeutycznego dla dzieci i rodzin
doswiadczajacych przemocy, trudnosci wychowawczych
lub kryzysow zyciowych, poprzez konsultacje

indywidualne i grupowe.

Liczba zorganizowanych grup wsparcia;
Liczba uczestnikow;

Liczba godzin wsparcia
psychologicznego i doradczego

Liczba 0s6b korzystajacych z porad i
konsultacji;

Liczba przeprowadzonych sesji
indywidualnych i1 grupowych;

Liczba rodzin objetych wsparciem

GOPS, psychologowie,
pedagodzy, organizacje

pozarzadowe

GOPS, psychologowie,
terapeuci, organizacje

pozarzadowe

CEL 3: Wzmocnienie rodzin w zakresie radzenia sobie 7 trudnosciami oraz zapewnienie stabilnych warunkow funkcjonowania w

Kierunki dzialan

Systematyczne monitorowanie sytuacji rodzin
zagrozonych kryzysem poprzez regularne wizyty
srodowiskowe, wywiady socjalne, analize potrzeb oraz
wspolprace z instytucjami wsparcia, w celu wczesnego
wykrywania problemow, szybkiego reagowania i
przeciwdzialania pogle¢bianiu trudnosci.

Zapewnienie mieszkancom dostepu do bezplatnych

konsultacji oraz poradnictwa specjalistycznego w

codziennym Zyciu

Wskazniki realizacji
Liczba rodzin obj¢tych monitoringiem;
Liczba interwencji podjetych w ramach
dziatan monitorujacych;
Liczba rodzin, u ktoérych zdiagnozowano

potrzeby wsparcia

Liczba o0sob korzystajacych z

konsultacji;

Realizatorzy
GminnyOs$rodek Pomocy
Spotecznej, , organizacje

pozarzadowe

GOPS, placowki oswiatowe,

NGO,
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obszarach psychologicznym, pedagogicznym, prawnym
i socjalnym, realizowanych zarowno indywidualnie, jak
i grupowo, w tym poprzez spotkania w placowkach,

online oraz w Srodowisku lokalnym.

Udzielanie wsparcia rodzinom i osobom
doswiadczajacym przemocy, obejmujace interwencje
psychologiczne, prawne, koordynacje¢ procedur
»Niebieskiej Karty”, organizowanie grup
diagnostyczno-pomocowych oraz wspolprace z policja,

sadem i innymi instytucjami ochrony prawne;j.

Wsparcie rodzin dotkni¢tych problemem alkoholowym
i innymi uzaleznieniami poprzez kierowanie spraw do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, inicjowanie postepowan sadowych w
celu przymusowego leczenia, konsultacje
specjalistyczne oraz organizowanie programow

profilaktycznych.

Liczba udzielonych porad;

Liczba godzin wsparcia zrealizowanych
w ramach poradnictwa;

Liczba porad realizowanych w formie
grupowej 1 indywidualne;

Liczba spotkan Zespotu GOPS, Policja, sad rodzinny,
Interdyscyplinarnego; NGO

Liczba grup diagnostyczno-

pomocowych;

Liczba uruchomionych i obstuzonych

Niebieskich Kart;

Liczba rodzin objetych wsparciem

interwencyjnym

GOPS, GKRPA, sad rodzinny,
GKRPA; poradnie uzaleznien, NGO

Liczba wezwan skierowanych do

Liczba wnioskow do sadu o leczenie
odwykowe;

Liczba rodzin objetych wsparciem;
Liczba dziatan profilaktycznych

przeprowadzonych w rodzinach
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Realizacja programéw profilaktycznych i
edukacyjnych w rodzinach zagrozonych dysfunkcja,
obejmujacych warsztaty kompetencji wychowawczych,
poradnictwo indywidualne, wsparcie psychospoleczne,
dzialania edukacyjne rozwijajace umiejetnosci
rodzicielskie i treningi radzenia sobie w sytuacjach

kryzysowych.

Wspieranie rodzin w zakresie rozwoju kompetencji
zyciowych i spolecznych poprzez prowadzenie szkolen,
kursow, grup wsparcia i doradztwa zawodowego, w
tym organizowanie spotkan integracyjnych i dzialan
aktywizujacych spolecznos¢ lokalna.

Tworzenie systemu szybkiego reagowania na kryzysy
rodzinne, obejmujacego procedury wsparcia
interwencyjnego, kontaktow kryzysowych i dzialan
koordynujacych wspolprace mi¢edzyinstytucjonalng w

sytuacjach wymagajacych natychmiastowej pomocy.

Liczba przeprowadzonych warsztatow;
Liczba rodzin uczestniczacych w
dziataniach;

Liczba godzin wsparcia edukacyjnego 1
psychologicznego;

Liczba dziatan profilaktycznych i
wychowawczych zrealizowanych w
formie warsztatow

Liczba szkolen 1 kursow; liczba
uczestnikow;

Liczba zorganizowanych grup wsparcia;
Liczba godzin doradztwa zawodowego i
spotkan integracyjnych

Liczba interwencji kryzysowych;
Liczba rodzin i 0s6b objetych wsparciem
natychmiastowym;

Liczba dziatan koordynacyjnych
podejmowanych w sytuacjach

kryzysowych

GOPS, placowki oswiatowe,

NGO,

GOPS, Urzad Gminy, NGO,

placéwki edukacyjne

GOPS, Policja, organizacje

pozarzadowe
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CEL 4: Wzmacnianie kompetencji dzieci, mlodzieZy oraz rodzin poprzez dziatania profilaktyczne i edukacyjne, ukierunkowane na bezpieczne,

zdrowe i odpowiedzialne funkcjonowanie w srodowisku lokalnym.

Kierunki dzialan

Realizacja kompleksowych programow profilaktycznych w
szkolach obejmujacych zagadnienia zwigzane z
uzaleznieniami, przemoca rowiesnicza, cyberprzemocs i
innymi zagrozeniami spolecznymi, dostosowanych do wieku
uczestnikow i angazujacych zaréwno mlodziez, jak i rodzicow.
Organizacja szkolen, warsztatow i kursow podnoszacych
kwalifikacje asystentow rodziny, pracownikow socjalnych oraz
0sob wspierajacych rodziny, w zakresie wczesnego
rozpoznawania zagrozen, przeciwdzialania wykluczeniu
spolecznemu oraz pracy z dzie¢mi i mlodzieza w sytuacjach
kryzysowych.

Wspieranie wspoélpracy i wymiany doswiadczen miedzy
asystentami rodziny poprzez regularne spotkania, konsultacje,
superwizje grupowe oraz forum wymiany dobrych praktyk, w

celu podniesienia jakoSci dzialan wsparcia dla rodzin.

Realizacja kampanii informacyjnych i edukacyjnych
skierowanych do dzieci, mlodziezy i rodzicow, majacych na

celu zwiekszenie Swiadomosci zagrozen zdrowotnych,

Wskazniki realizacji

Liczba wdrozonych programow;
Liczba uczestniczacych dzieci,
mtodziezy 1 rodzicow;

Liczba godzin zaje¢ edukacyjnych

Liczba szkolen 1 warsztatow;
Liczba przeszkolonych osob;

Liczba godzin szkoleniowych

Liczba zatrudnionych asystentéws;
Liczba spotkan 1 konsultacji;

Liczba przeprowadzonych superwizji;
Liczba uczestnikow

Liczba kampanii informacyjnych;
Liczba os6b objetych kampaniami;

Liczba materiatléw dystrybuowanych

Realizatorzy

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rawie
Mazowieckiej, placowki
oswiatowe, NGO, pedagodzy,
psychologowie

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Rawie
Mazowieckiej, osrodki

szkoleniowe, NGO

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rawie
Mazowieckiej, placowki

oSwiatowe,

Gminny O$rodek Pomocy

Spotecznej w Rawie
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spolecznych i emocjonalnych oraz promowanie dostepnych
form wsparcia psychologicznego, socjalnego i edukacyjnego w
gminie.

Organizacja dzialan edukacyjnych w srodowisku lokalnym,
takich jak prelekcje, warsztaty tematyczne podczas wydarzen
spolecznych, promujacych zdrowy styl zycia, odpowiedzialne
postawy spoleczne oraz przeciwdzialanie uzaleznieniom i
przemocy.

Tworzenie i rozwdéj lokalnych przestrzeni do aktywnoSci
mlodziezy, w tym klubow mlodziezowych, swietlic
srodowiskowych, placow spotkan oraz organizacja zajec¢
rekreacyjnych i sportowych, odpowiadajacych potrzebom

uczniow zgloszonym w badaniach ankietowych.

Zapewnienie rodzinom latwego dost¢pu do wsparcia
specjalistycznego, w tym psychologicznego, prawnego oraz
edukacyjnego, w tym tworzenie lokalnego punktu wsparcia
rodzin oraz grup wsparcia dla rodzicéow i opiekunow, w
odpowiedzi na zidentyfikowane w ankietach braki w dostepie

do uslug.

Liczba dziatan edukacyjnych;

Liczba uczestnikow.

Liczba utworzonych przestrzeni i
klubow mtodziezowych,;

Liczba uczestnikow zajec;

Liczba godzin zorganizowane;j
aktywnosci

Liczba utworzonych punktow
wsparcia;

Liczba rodzin objetych wsparciem,;
Liczba zrealizowanych porad 1

konsultacji

Mazowieckiej, placowki

oswiatowe, media lokalne, NGO

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rawie
Mazowieckiej, placowki

oswiatowe, NGO

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rawie
Mazowieckiej, placowki
oswiatowe, organizacje
pozarzadowe, szkoty,
Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Rawie

Mazowieckiej, NGO,
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Rozdzial X
Realizacja i finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny

w Gminie Rawa Mazowiecka na lata 20262028

Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Rawa Mazowiecka
bedzie przebiega¢ w sposob zintegrowany, kompleksowy i elastyczny, tak aby odpowiada¢ na
rzeczywiste potrzeby lokalnej spolecznosci. Wdrazanie dziatan bedzie oparte na wspolpracy
wielu partnerdw — instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych, placoéwek edukacyjnych
oraz 0sob 1 srodowisk zaangazowanych w poprawe jakosci zycia dzieci, mtodziezy i1 rodzin.

Koordynacje Programu powierzono Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Rawie
Mazowieckiej, ktory bedzie odpowiedzialny za spdjnos¢ realizowanych zadan z celami
strategicznymi, a takze za skuteczne ich wdrazanie. Wspolpraca w ramach Programu obejmie
jednostki samorzadu terytorialnego wszystkich szczebli, instytucje o§wiatowe, stuzbe zdrowia,
policje, sady rodzinne, organizacje pozarzadowe, wspolnoty religijne oraz lokalnych
przedsigbiorcow.

Dziatania bedg prowadzone w sposob otwarty na zmieniajace si¢ potrzeby mieszkancow,
z uwzglednieniem wnioskOw z monitoringu, ewaluacji oraz opinii spotecznych. Szczegdlny
nacisk zostanie potozony na szybkie reagowanie na zjawiska kryzysowe, takie jak bezrobocie,
przemoc domowa, uzaleznienia czy problemy wychowawcze w$rdd dzieci i mtodziezy.

Realizacja zadan bedzie mozliwa dzigki wykorzystaniu réznorodnych zrodet
finansowania, co pozwoli zapewni¢ stabilno$¢ dziatan 1 ich elastyczne dostosowanie do
zmieniajacych si¢ potrzeb. Planowane zrédta finansowania obejmujg:

srodki budzetéw samorzadowych (gminnego, powiatowego, wojewddzkiego) —
stanowigce podstawe finansowania lokalnych dziatan;
srodki z budzetu panstwa, w tym dotacje i programy ministerialne;
fundusze zewngtrzne, w tym:
fundusze strukturalne i programy Unii Europejskiej,
srodki krajowych 1 regionalnych programéw, takich jak Fundusz
Przeciwdziatania Uzaleznieniom czy Fundusz Sprawiedliwosci,
dotacje z programow grantowych (np. Program Aktywizacji Spotecznej, FIO —
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich);
wktady wlasne organizacji pozarzadowych w postaci finansow 1 zasoboéw rzeczowych;

darowizny i1 wsparcie sponsoréw z kraju i zagranicy.



Dzieki partnerskiej wspotpracy i odpowiedniemu zabezpieczeniu finansowemu, Program
bedzie mogl funkcjonowacé skutecznie 1 dlugofalowo, umozliwiajac szybkie reagowanie na
nowe wyzwania oraz odpowiadajac na zmieniajace si¢ potrzeby rodzin i catej spolecznosci

lokalne;.

Rozdzial XI
Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny

w Gminie Rawa Mazowiecka na lata 20262028

Aby Gminny Program Wspierania Rodziny realizowal swoje zatozenia w sposob
skuteczny 1 odpowiadajacy rzeczywistym potrzebom mieszkancoOw, niezbedne jest
prowadzenie systematycznego monitoringu oraz biezgca ocena stopnia osiggania
wyznaczonych celéw. Procesy monitorowania i ewaluacji stuza zapewnieniu efektywnosci,
transparentno$ci oraz cigglego doskonalenia podejmowanych dzialan na rzecz rodzin z terenu
Gminy Rawa Mazowiecka.

Regularna analiza realizowanych inicjatyw umozliwia ocen¢ ich skutecznosci,
adekwatnosci do lokalnych potrzeb oraz wpltywu na poprawe funkcjonowania rodzin
1 spoteczno$ci. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rawie Mazowieckiej jako jednostka
odpowiedzialna za koordynacj¢ Programu, bedzie corocznie — do dnia 31 marca —
przygotowywal sprawozdanie z jego realizacji, uwzgledniajac aktualne wyzwania, potrzeby
mieszkancow oraz rekomendacje dotyczace kierunkéw dalszych dziatan. Sprawozdanie nalezy
przedstawi¢ Wojtowi i Radzie Gminy.

Celem monitorowania i ewaluacji jest ocena skuteczno$ci podejmowanych dziatan,
sprawdzenie, czy osiggane rezultaty odpowiadajg zalozeniom Programu, wskazanie obszarow
wymagajacych korekty oraz dostarczenie danych potrzebnych do planowania kolejnych
dziatan. Proces ten umozliwia takze aktywny udziat partnerow spolecznych — instytucji, rodzin
1 organizacji pozarzagdowych — w doskonaleniu Programu.

Do monitorowania wykorzystuje si¢ okresowe sprawozdania jednostek realizujacych
zadania, badania ankietowe 1 wywiady z uczestnikami oraz analiz¢ danych statystycznych,
takich jak liczba interwencji czy liczba beneficjentow wsparcia. Ocena realizacji Programu
odbywa si¢ na podstawie ustalonych wskaznikow.

Ewaluacja prowadzona jest w trzech formach: biezacej — umozliwiajgcej szybkie

reagowanie 1 wprowadzanie zmian, okresowej — rocznej analizy dzialan z wykorzystaniem
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danych ilosciowych 1 jakosciowych, oraz koncowej — po zakonczeniu cyklu Programu, stuzace;j
podsumowaniu efektow i1 sformutowaniu wnioskéw oraz rekomendac;ji.

Za organizacj¢ i prowadzenie monitoringu oraz ewaluacji odpowiada Gminny Os$rodek
Pomocy Spolecznej w Rawie Mazowieckiej, realizujac ten proces we wspotpracy z partnerami
Programu, w tym szkotami, placowkami ochrony zdrowia, organizacjami pozarzagdowymi oraz
przedstawicielami spotecznosci lokalne;.

Wyniki ewaluacji stuza wprowadzaniu usprawnien w realizowanych dziataniach,
planowaniu nowych form wsparcia, rozszerzaniu dotychczasowych inicjatyw oraz

formutowaniu rekomendacji dla samorzadu w zakresie polityki spoteczne;.
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