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O Ś W I A D C Z E N I E    P R O J E K T A N T Ó W 

 
 

Niniejszym oświadczamy, że projekt termomodernizacji wraz z instalacją 

fotowoltaiczną  budynku OPS zlokalizowanego w miejscowości Przewodowice, gmina Rawa 

Mazowiecka na działce nr 79/2 opracowany dla Gminy Rawa Mazowiecka został opracowany 

zgodnie miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego gminy Rawa Mazowiecka, 

wymaganiami ustawy ,,Prawo budowlane’’, przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
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mgr inż. arch. Jarosław Gala 

 

 
 

 

 

........................................................... 

mgr inż. Józef Wojcieszak 

 

 

 

 

                                                                                                Lipiec 2020, Rawa Mazowiecka 
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OPIS  TECHNICZNY 

1. DANE   OGÓLNE  

1.1 Temat  :  Projekt termomodernizacji budynku OSP w Przewodowicach 

1.2 Inwestor : Gmina Rawa Mazowiecka  

Al. Konstytucji 3 Maja 32;  

96 – 200 Rawa Mazowiecka 

 

1.3 Obiekt :                            Budynek OSP – kategoria IX 

1.4 Adres inwestycji :   Przewodowice 

Obręb Przewodowice 

Gm. Rawa Mazowiecka 

powiat rawski , woj. łódzkie 

             nr ewid. działki: 79/2 

2. PODSTAWA OPRACOWANIA  

2.1         Zlecenie Inwestora na wykonanie opracowania   

2.2 Uzgodnienia z  Inwestorem  

2.3 Wypis i wyrys z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Rawa 

Mazowiecka  

2.4 Rozporządzenie MI z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, 

jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690)  

2.5 Rozporządzenie MTBiGM z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania 

geotechnicznych warunków posadawiania obiektów budowlanych (Dz. U. z 2012, poz. 

463)  

2.6 Rozporządzenie MTBiGM z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegółowego 

zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z 2012, poz. 462) 

2.7 Fragment mapy zasadniczej do celów opiniodawczych 

2.8 Wizja lokalna na terenie przeznaczonym pod inwestycję 

2.9 Wytyczne i opracowania branżowe 

2.10 Obowiązujące normy, przepisy i literatura  
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3. PLAN  ZAGOSPODAROWANIA  DZIAŁKI NR  79/2, 

3.1 Przedmiot inwestycji, sposób użytkowania, ogólna charakterystyka obiektu, oraz 

usytuowanie obiektu na działce 

Przedmiotem inwestycji jest termomodernizacja budynku OPS w Przewodowicach gmina 

Rawa Mazowiecka. Roboty obejmować będą docieplenie ścian zewnętrznych nadziemia, 

docieplenie stropodachu, wymianę stolarki okiennej i drzwiowej, remont daszków oraz 

wymianę obróbek blacharskich. Projekt zakresem obejmuje również wymianę systemu 

ogrzewania oraz montaż ogniw fotowoltaicznych na dachu. Planowane roboty maną na celu 

likwidację wad technologicznych takich jak przemarzanie oraz przecieki stolarki zewnętrznej, 

przemarzanie stropu. Powyższe prace mają na celu dostosowanie obiektu do obowiązujących 

obecnie standardów. Planowane roboty nie naruszają istniejącego układu konstrukcyjnego 

budynku. Zmianie ulega jedynie wygląd zewnętrzny budynku.  

Budynek jest dwukondygnacyjnym obiektem, gdzie piwnica przeznaczona jest na 

przechowywanie sprzętu gaśniczego oraz wozu strażackiego. Budynek murowany z dachem 

płaskim (stropodach) 

Usytuowanie obiektów przedstawiono na projekcie zagospodarowania działki (Rys PZT-

01). 

3.2 Istniejący stan zagospodarowania działki 

Na terenie działki nie znajdują się jedynie budynek OPS oraz szczelny zbiornik na 

nieczystości ciekłe. Działkę w całości porasta niska zieleń (trawa) oraz drzewa.. Teren nie jest 

ogrodzony ani utwardzony. Działka posiada istniejący zjazd z drogi asfaltowej. 

Do działki doprowadzone są media takie jak: 

- energia elektryczna (przyłącze napowietrzne) 

- woda (gminna sieć wodociągowa) 
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3.3 Lokalizacja Inwestycji 

Inwestycja zlokalizowana jest w miejscowości Przewodowice na działce nr 79/2 gmina 

Rawa Mazowiecka 

 

 

3.4 Projektowane zagospodarowanie działki w tym urządzenia budowlane związane z  

obiektem. 

- obiekty budowlane – planuje się termomodernizację budynku OSP oraz montaż paneli 

fotowoltaicznych na dachu budynku. 

Wjazd na teren działki od strony południowej istniejącym zjazdem. Wejście do budynku 

bezpośredni z jezdni asfaltowej (droga gminna).  

 

Sieci uzbrojenia terenu 

a) ścieki sanitarne – do istniejącego szczelnego zbiornika na nieczystości ciekłe 

b) woda – z istniejącego przyłącza wodociągowego 

c) energia elektryczna –  z istniejącego przyłącza napowietrznego 

d) odpady stałe do pojemników okresowo wywożonych na wysypisko śmieci, 
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e) odprowadzenie wód deszczowych - powierzchniowo na własne tereny zielone, 

3.4 Dane informujące, czy działka lub teren, na którym jest projektowany obiekt , są 

wpisane do rejestru zabytków oraz czy podlegają ochronie na podstawie ustaleń 

miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego  

Teren, na którym planowane są prace budowlane położony jest w obszarze stanowisk 

archeologicznych, zatem wszelkie prace ziemne podlegają ochronie konserwatorskiej i 

wymagany jest nadzór archeologiczny w trakcie wykonywania prac ziemnych – prace ziemne 

nie będą występować 

Działka nie znajduje się w granicach terenu górniczego.  

3.5 Ochrona środowiska  

 Projektowana inwestycja nie jest wymieniona w Rozporządzeniu Rady Ministrów z 

dnia 9 listopada 2004 r. w sprawie określenia rodzajów przedsięwzięć mogących znacząco 

oddziaływać na środowisko oraz szczególnych kryteriów związanych z klasyfikowaniem 

przedsięwzięć do sporządzenia raportu o oddziaływaniu na środowisko (Dz. U.Nr 257, poz. 

2573 z 2004 r.) tj. nie należy do inwestycji mogących pogorszyć stan środowiska. 

3.6 Opinia geotechniczna 

Podstawa prawna: Rozporządzenie MTBiGM z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania 

geotechnicznych warunków posadawiania obiektów budowlanych (Dz. U. z 2012, poz. 463)  

 Teren działki w obrębie planowej inwestycji o wyraźnym spadku w kierunku 

północnym.  
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3.7 Zestawienie powierzchni działek nr 79/2: 

4. ARCHITEKTURA  I  PROGRAM  FUNKCJONALNY  BUDYNKU  

4.1 Ekspertyza techniczna 

Budynek został wybudowany jako wolnostojący, o konstrukcji murowanej, w całości 

podpiwniczony (od stronu północnej piwnica w całości znajduje się powyżej terenu). W trakcie 

eksploatacji budynku na istniejącym stropodachu wykonane zostało nowe pokrycie papą oraz 

obróbki blacharskie wraz z rynnami i rurami spustowymi) 

Kondycja techniczna budynku dobra. Nie stwierdza się zużycia technicznego elementów 

konstrukcyjnych: ścian nośnych, fundamentowych czy stropodachu. Nie stwierdza się żadnych 

rys czy pęknięć. Zastrzeżenia budzi przemarzanie murów oraz stropodachu. Strop między 

piwnicą a parterem również nie spełnia odpowiednich standardów dla izolacyjności cieplnej 

budynków dla WT 2017.  Stolarka okienna drewniana w bardzo złym stanie – nieszczelna oraz 

częściowo spróchniała i spenetrowana przez kornika. Drzwi zewnętrzne w takim samym stanie 

jak stolarka okienna. Bramy garażowe w stanie bardzo złym. Występuje problem z otwarciem 

co przekłada się na trudny dostęp do wozu strażackiego i sprzętu ratunkowego co jest 

niedopuszczalne.  

Oddziaływanie wywołane założonymi pracami budowlanymi nie wpłynie na stan 

bezpieczeństwa i obniżenia przydatności do użytkowania istniejącego budynku, lecz go 

polepszy.  

 

Rodzaj powierzchni 
Powierzchnia  

istniejąca 

Powierzchnia 

projektowana    

Łączna 

powierzchnia 

Udział 

procentowy  

Pow. zabudowy  172,10 m2 + 8,47 m2 180,57 m2 6,02 % 

Teren utwardzony  20,50 m2 0,00 m2 20,50 m2 0,68 % 

Tereny czynne biologicznie 2 742,00 m2 -  8,47 m2 2 798,93 m2 93,30 % 

Razem 3 000,00 m2 100,00 % 
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4.2 Architektura i program użytkowy budynku  

Projektowana termomodernizacja budynku OSP przystosuje budynek do obecnych 

standardów stawianych nowym budynkom przez co będzie on bardziej przyjazny dla 

środowiska i otoczenia. Oprócz termomodernizacji wymienione zostanie również źródło 

ogrzewania z pieca węglowego na kominek zasilany drewnem (biomasą) oraz grzejniki 

elektryczne wspomagane panelami fotowoltaicznymi które również projektuje się w 

niniejszym opracowaniu (w sezonie letnim energia elektryczna sprzedawana będzie do 

zakładu energetycznego, natomiast w sezonie grzewczym odkupywana). Budynek 

użytkowany będzie okresowo. Temperatura w dni powszednie utrzymywana będzie na 

poziomie zapobiegającym zamarznięciu wody w instalacji) 

Ogólna bryła budynku pozostanie bez zmian, czyli nadal będzie to budynek w kształcie 

prostokąta o zwartej bryle, pokryty dachem płaskim (stropodachem) z attyką od strony 

południowej i północnej. 

4.3 Podstawowe parametry budynku 

4.4 Obszar oddziaływania obiektu 

a) analiza przepisów rozporządzenia w sprawie warunków technicznych jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowanie 

 zacieniania – budynek nie ogranicza dopływu światła słonecznego do budynków 

znajdujących się na sąsiednich działkach, gdyż znajduje się w odległości zgodnej z 

warunkami technicznymi zawartymi w §12 

 ochrona przeciwpożarowa – budynek usytuowany jest zgodnie z §272 pkt 3 

b) ochrona środowiska – w budynku nie jest prowadzona żadna działalność emitująca 

hałas 

c) ochrona przyrody – inwestycja nie będzie realizowana na terenie objętym ochroną 

przyrody 

Rodzaj powierzchni : Przed Po 
Długość budynku 14,39  m 14,69  m 

Szerokość budynku 13,53 m 13,83 m 

Wysokość budynku w kalenicy dachu od poziomu „0” + 4,73 m + 4,73 m 

Powierzchnia użytkowa  277,82 m² 277,82 m² 

Powierzchnia zabudowy  172,10 m² 180,57 m² 

Kubatura budynku 1 110,00 m³ 1 155,00 m³ 
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d) ochrona zabytków – działka na której prowadzone będą prace budowlane, nie jest 

wpisana do rejestru zabytków i nie podlega ochronie konserwatorskiej. Na działce 

występują stanowiska archeologiczne zatem wszelkie prace ziemne  wymagają 

obecności archeologa. Teren nie znajduje się w granicach terenu górniczego 

e) inwestycja nie kwalifikuje się do przedsięwzięć mogących znacząco wpływać na 

środowisko 

f) realizacja inwestycji nie wymaga oceny oddziaływania na środowisko i sporządzania 

raportu o oddziaływaniu przedsięwzięcia na środowisko 

g) teren inwestycji położony jest poza obszarami objętymi formami ochrony przyrody 

h) odpady stałe i ciekłe wywożone będą w miejsca do tego przeznaczone przez 

wyspecjalizowane firmy 

zakres oddziaływania obiektu mieści się w granicy działki objętej inwestycją 

4.3 Obliczenia warstwy izolacyjnej 

Oceny aktualnego stanu obiektu pod względem termicznym dokonano przez 

porównanie współczynników przenikania ciepła „U” przegród zewnętrznych zgodnie z 

zaleceniami zawartymi w rozporządzeniu Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki 

Morskiej z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie.  

Zaprojektowano następujący sposób poprawienia izolacyjności cieplnej budynku: 

a) ściany fundamentowe docieplono styropianem frezowanym EPS 70 λ=0,038 W/m2K gr. 

10 cm. 

b) ściany parteru docieplono styropianem frezowanym EPS 70 λ=0,038 W/m2K gr. 15 cm 

tworząc tym samym gzyms ozdobny oddzielający pomieszczenia piwniczne od parteru 

c) stropodach ocieplono styropianem EPS 100 70 λ=0,038 W/m2K gr. 25 cm. Zamknięto 

również otwory wentylacyjne przestrzeni między stropowej 

Wszystkie współczynniki oraz obliczenia przegród znajdują się w audycie energetycznym 
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5. ZAKRES I RODZAJ PLANOWANYCH PRAC 

5.1 Roboty budowlane 

 Wykonanie ocieplenia ścian zewnętrznych za pomocą metody lekkiej-mokrej. Jako 

materiał izolujący zastosowano styropian klejony na zaprawę klejącą oraz łączony 

mechanicznie ze ścianą łącznikami systemowymi. Na całości należy  naciągnąć siatkę 

zbrojącą oraz zabezpieczyć tynkiem cienkowarstwowym strukturalnym barwionym w 

masie. W ścianie zachodniej na wysokości ok 40 cm powyżej terenu w prawym rogu 

znajduje się reper wysokościowy. Reper należy zabezpieczyć przed uszkodzeniem oraz 

wykonać drzwiczki w warstwie styropianu umożliwiające dostęp do niego. 

Bezwzględnie zabrania się wyjmowania lub zakrycia reperu. Opaskę wokół okien 

należy wykonać ze styropianu gr. 20 cm lub dołożeniu warstwy 5 cm do warstwy 15 

cm. Na ścianach piwnicznych należy wykonać tynk mozaikowy żywiczny do 

wysokości ok 30 cm powyżej terenu. 

Kolorystykę przedstawiono w części rysunkowej (rys. P-04 i P-05) 

 Wykonanie docieplenia stropodachu – na istniejące pokrycie należy położyć warstwę 

styropianu gr. 25 i połączyć ja mechanicznie z płytą żelbetową łącznikami 

systemowymi. Na warstwie styropianu należy nakleić papę podkładową a jako warstwę 

wykończeniową ułożyć papę termozgrzewalną wierzchniego krycia. Zamiast styropianu 

i papy można zastosować alternatywnie styropapę. 

Przed wykonaniem docieplenia należy wytrasować miejsca szpilek dla konstrukcji 

wsporczej paneli fotowoltaicznych. Szpilki należy osadzić przed montażem ocieplenia. 

 Stolarkę okienną należy wymienić na PCV o współczynniku przenikania ciepła dla 

całego ona wynoszącym nie więcej niż U=1,1 W/m2K. Wzór oraz wymiar stolarki 

okiennej należy zachować zgodny ze stanem istniejącym.  

Uszkodzone wewnętrzne ościeże należy naprawić poprzez otynkowanie i pomalowanie 

farbą akrylową w kolorze białym. Należy również zamontować nowe parapety 

wykonane z PCV 

Zestawienie stolarki okiennej znajduje się w części rysunkowej (rys. P-07) 

 Stolarkę drzwiową należy wymienić na PCV lub ciepłe aluminium. 

Drzwi główne należy zamontować takie aby współczynnik przenikania ciepła U dla 

całego okna był mniejszy niż 1,5 W/m2K.  

Uszkodzone wewnętrzne tynki należy naprawić – otynkować i pomalować w kolorze 

białym farbą akrylową 



13 
 

___________________________________________________________________________________________________ 

Mikina Projekt–Mariusz Mikina;  Ścieki 31;96–200 Rawa Mazowiecka ;   501 396 390; @ mikinaprojekt@gmail.com 

 Obniżenie nadproży należy wykonać z ceowników gorącowalcowanych 180 spiętych ze 

sobą po obydwu stronach muru, zabetonowanych między sobą oraz podmurowane cegłą 

do wysokości istniejącego nadproża. 

 Parapety zewnętrzne należy wykonać z blachy powlekanej 

 Ślusarkę należy wymienić na wykonaną blachy kwasoodpornej. Kraty ochronne w 

oknach należy wykonać ze stali ocynkowanej i pomalowanej proszkowo.  

 Płytę balkonową należy ocieplić od spodu styropianem EPS 100 70 λ=0,038 W/m2K gr. 

5 cm, natomiast od góry i od czoła gr. 2 cm. Na balkonie należy wykonać płytki 

antypoślizgowe na zaprawie mrozoodpornej.  

 Daszki należy obłożyć 5 centymetrową warstwą styropianu a następnie wykończyć tak 

jak ściany – zgodnie z projektem elewacji 

 Komin należy podmurować o wysokość ok 30 cm, wykonać nową czapę betonową, 

kanały wentylacyjne wyprowadzić z boku komina i zamontować siatkę kwasoodporną 

w każdym z otworów zapobiegającą dostawaniu się ptaków do przewodów 

wentylacyjnych. 

 Obróbki blacharskie należy wykonać jako nowe z blachy stalowej powlekanej w 

kolorze zgodnym z projektem elewacji (taki sam kolor jak parapety, rury spustowe oraz 

rynny) 

 Rynny oraz rury spustowe należy zdemontować, a następnie po wykonanych pracach 

ponownie zamontować (elementy te były niedawno wymieniane i są w bardzo dobrym 

stanie) 

 Zadaszenie nad wiatrołapem należy przedłużyć i wykonać nowe pokrycie . Warstwę 

izolacyjną na zadaszeniu będzie pełnił styropian EPS 100 70 λ=0,038 W/m2K gr. 25cm. 

Na styropianie należy wykonać pokrycie z papy podkładowej samoprzylepnej oraz papy 

wierzchniego krycia termozgrzewalnej. 

 Panele fotowoltaiczne należy zamontować na konstrukcji wsporczej przymocowanej do 

płyty żelbetowej obecnego stropodachu przy pomocy szpilek, kotew chemicznych i 

silikonu dekarskiego. Panele należy zamontować w dwóch rzędach na każdej połaci 

dachu ustawiając je w ten sposób na wschód oraz zachód co da lepsze korzyści niż 

ustawienie paneli na południe (bardziej liniowe oddawanie mocy). Konstrukcję 

wsporczą należy wykonać z profili stalowych ocynkowanych (lub aluminiowych). 

Konstrukcję należy pochylić zgodnie z zaleceniami producenta i  dostawcy. Projekt 

zakłada pochylenie do płaszczyzny poziomej budynku pod kątem 35,00o 

 Instalacja odgromowa – należy w całości zdemontować i zamontować nową. 

 Wewnętrzne i zewnętrzne oświetlenie należy wymienić na lampy LED 
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6. UWAGI KOŃCOWE 

- zakres prac nie wpłynie na zmianę warunków P.POŻ 

 

- część opisową projektu rozpatrywać łącznie z częścią rysunkową 

 

- niniejszy projekt stanowi część wielobranżowej dokumentacji projektowej i powinien być 

rozpatrywany łącznie z pozostałymi opracowaniami branżowymi. Przed przystąpieniem do 

robót budowlanych wykonawca jest zobowiązany zapoznać się z całą wielobranżową 

dokumentacją projektową 

 

-  w przypadku jakichkolwiek pytań i wątpliwości co do treści niniejszego opracowania 

projektowego wykonawca jest zobowiązany skierować stosowne zapytanie do Jednostki 

Projektowej przed przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych 

 

- w przypadku stwierdzenia jakichkolwiek rozbieżności pomiędzy poszczególnymi 

opracowaniami projektowymi wchodzącymi w skład dokumentacji wielobranżowej 

wykonawca jest zobowiązany skierować stosowne zapytanie do Jednostki Projektowej przed 

przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych 

 

- w przypadku konieczności/ potrzeby zastosowania rozwiązań zamiennych w stosunku do 

przyjętych w niniejszym projekcie wykonawca robót jest zobowiązany przygotować  

i przedstawić zestaw dokumentów dotyczący proponowanych rozwiązań zamiennych do 

akceptacji inwestorowi, Inspektorowi Nadzoru, oraz Jednostce Projektowej. Zestaw 

dokumentów dotyczący proponowanych rozwiązań zamiennych należy rozumieć jako karty 

katalogowe, certyfikaty, aprobaty, próbki, schematy, rysunki zamienne, opisy itp. (powinien 

on być dostosowany do zakresu proponowanego rozwiązania zamiennego i w sposób 

jednoznaczny przestawiać proponowane zmiany). 

 

- całość robót wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami. 
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- wszystkie roboty budowlano – konstrukcyjne winny być przeprowadzone przy użyciu 

materiałów odpowiadających normom i atestom oraz zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, 

BHP i pod nadzorem osoby do tego uprawnionej, zarejestrowanej w okręgowych Izbach 

Inżynierów Budownictwa.   

Opracował : 

 

…………………………………… 

mgr inż. arch. Jarosław Gala 

 

 

…………………………………… 

inż. Mariusz Mikina 

 

 

          Lipiec 2020, Rawa Mazowiecka 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

ZE WZGLĘDU NA SPECYFIKACJĘ OBIEKTU 

Nazwa i adres obiektu budowlanego :   

Termomodernizacja budynku OSP w Przewodowicach 

     Przewodowice 

Obręb Przewodowice 

     Gm. Rawa Mazowiecka 

nr ewid. działki 79/2 

Inwestor :    Gmina Rawa Mazowiecka 

Al. Konstytucji 3-go Maja 32 

96 – 200 Rawa Mazowiecka 

Projektant :     mgr inż. arch. Jarosław Gala 

nr uprawnień bud.  05/LOOKK/2011 

zam. Bobrowniki 138 

99 – 418 Bełchów  

1. Zakres robót całego zamierzenia budowlanego, oraz kolejność realizacji 

poszczególnych obiektów 

Planowana inwestycja polegać będzie na: 

-  termomodernizacji budynku OSP  

- montażu paneli fotowoltaicznych na dachu budynku 

Kolejność wykonania robót obejmuje zagospodarowanie placu budowy, roboty rozbiórkowe, 

roboty budowlano – montażowe, roboty wykończeniowe oraz wszelkie inne roboty 

wykonywane przy użyciu maszyn i urządzeń technicznych na placu budowy.  
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2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Na terenie działki nie znajdują się jedynie budynek OPS oraz szczelny zbiornik na nieczystości 

ciekłe. Działkę w całości porasta niska zieleń (trawa) oraz drzewa.. Teren nie jest ogrodzony 

ani utwardzony. Działka posiada istniejący zjazd z drogi asfaltowej. 

Do działki doprowadzone są media takie jak: 

- energia elektryczna (przyłącze napowietrzne) 

- woda (gminna sieć wodociągowa) 

3. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, skala i 

rodzaje zagrożeń, oraz miejsce i czas ich wystąpienia 

- roboty rozbiórkowe i budowlano –montażowe - możliwość upadku (prace na 

wysokościach),   zabezpieczenie dróg  komunikacyjnych 

- roboty zbrojarskie- ręczne przenoszenie elementów zbrojenia 

- roboty betonowe – nie dopuścić do przeciążenia deskowania mieszanką betonową 

- roboty ciesielskie – możliwość upadku (prace na wysokościach), prace ze środkami 

chemicznymi  (impregnacja ogniochronna i owadobójcza elementów drewnianych) 

- roboty instalatorskie - porażenie prądem 

4. Sposób instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych 

a) szkolenie pracowników w zakresie BHP 

 szkolenie wstępne ogólne (instruktaż ogólny) 

 szkolenie wstępne na stanowisku pracy (instruktaż stanowiskowy) 

 zapoznanie z ryzykiem zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku  

 szkolenie wstępne podstawowe 

b) szkolenia okresowe  

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 

związanym z pracą na danym stanowisku pracy.  

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 

instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące :   

- wykonania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 

pracowników 
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- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych 

- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi 

- udzielania pierwszej pomocy 

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, 

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonania po jej 

zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla 

życia lub zdrowia pracowników.  

Nie wolno dopuścić pracowników do pracy, do której wykonanie nie posiadają wymaganych 

kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz 

zasad BHP. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowisku pracy sprawują 

odpowiednio kierownik budowy ( kierownik robót ) oraz mistrz budowlany, stosownie do 

zakresu obowiązków.  

5. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w 

ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikacje, 

umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń 

a) wykonanie planu bezpieczeństwa i ochronny zdrowia  

b) ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy  

c) wydzielenie dróg komunikacyjnych  

d) wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych  

e) doprowadzenie mediów zgodnie z planem zagospodarowania  

f) zapewnienie i urządzenie pomieszczeń higieniczno sanitarnych i socjalnych 

g) szkolenie BHP i p.poż 

h) zaopatrzenie w sprzęt BHP i p.poż 

i) ustalenie wykazu prac, które powinny by wykonywane przez co najmniej dwie osoby w 

celu zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia szczególnego 

zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego  

j) udostępnienie do stałego korzystania aktualnych instrukcji BHP dotyczących : 

- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami 

zdrowia pracowników  

- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych  

- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi  
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- udzielenie pierwszej pomocy  

 

 

UWAGA : 

Kierownik budowy jest obowiązany, w oparciu o informację dotycząca bezpieczeństwa 

i ochrony zdrowia ze względu na specyfikację obiektu, sporządzić lub zapewnić sporządzenie, 

przed rozpoczęciem budowy, planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, uwzględniający 

specyfikację obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robót budowlanych.  

 

Opracował : 

 

…………………………………… 

mgr inż. arch. Jarosław Gala 

Lipiec 2020, Rawa Mazowiecka 
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