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SPIS TREŚCI OPRACOWANIA 

 

CZĘŚĆ  OPISOWA. 

 

DANE OGÓLNE. 

1. Przedmiot opracowania 

2. Inwestor i użytkownik 

3. Podstawa formalna opracowania 

4. Podstawa merytoryczna opracowania 

 

 

OPIS TECHNICZNY. 

1. Informacje ogólne. 

2. Tablica rozdzielcza TE. 

3. Instalacja elektryczna 

4. Obwody oświetlenia.  

5. Instalacja oświetlenia ewakuacyjnego /awaryjnego/. 

6. System ogrzewania elektrycznego, instalacja gniazd grzewczych. 

7. Uwagi końcowe. 

 

 

CZĘŚĆ RYSUNKOWA 

Rys. nr E-1  Instalacja elektryczna - przyziemie. 

Rys. nr E-2  Schemat rozdzielnicy TE. 

 

 

 

DANE OGÓLNE 

 

1.   Przedmiot opracowania. 

Przedmiotem opracowania są wymagane prace branży elektrycznej w zakresie wymiany 

instalacji elektrycznej na parterze budynku  w związku z przystosowaniem kondygnacji 

przyziemia na potrzeby utworzenia obiektu /podmiotu/ „Dziennego Domu Pobytu”. 

Lokalizacja obiektu to budynek OSP w miejscowości Przewodowice (48) , działka nr 

ewid. 97/2 Gmina Rawa Mazowiecka.  

 

 

2.   Inwestor i użytkownik. 

Inwestorem jest Gmina Rawa Mazowiecka, 

Adres: Al. Konstytucji 3 Maja nr 32,  96-200 Rawa Mazowiecka  

 

 

3.   Podstawa formalna opracowania. 
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Podstawą formalną opracowania jest umowa o wykonanie projektu budowlanego:- 

 

 

4.   Podstawa merytoryczna opracowania. 

 Podkłady budowlane, rysunki kondygnacji. 

 Wizja lokalna. 

 Konsultacje z architektem i użytkownikiem. 

 Normy i przepisy prawa budowlanego. 

 

OPIS  TECHNICZNY 

1.   Informacje ogólne. 

Przedmiotem opracowania są wymagane prace branży elektrycznej w zakresie wymiany 

instalacji elektrycznej na parterze budynku  w związku z przystosowaniem tej kondygnacji na 

potrzeby utworzenia ośrodka „Dziennego Domu Pobytu”. 

W ramach tego zadania inwestycyjnego należy wymienić instalację elektryczną oraz 

wymienić rozdzielnice na rozdzielnice z aparaturą modułową z dostosowaniem do aktualnych 

wymagań i potrzeb. 

Budynek OSP jest murowanym budynkiem dwukondygnacyjnym w formie prostokąta 

11,5m x 14,5m. Dach prawie płaski /dwuspadowy z pochyleniem 7% /, wysokość  w szczycie 

budynku 4,65m. Z dwóch stron dach zakończony ogniomurem, wys. 4,75m. Na dachu 

projektowana instalacja PV o mocy ok. 12kWp (oddzielne opracowanie) 

Obecnie kondygnacja przyziemia obejmuje 2 garaże OSP. Pomieszczenia te zostaną 

adaptowane na pomieszczenia „Dziennego Domu Pobytu”. W projektowanej rozdzielnicy 

zainstalowany zostanie licznik do rozliczenia energii elektrycznej. 

Na piętrze /druga kondygnacja/ znajduje się świetlica - duża sala ok. 104m2 plus zaplecze 

socjalne i WC. Ta część budynku nie podlega przebudowie. 

Budynek zasilony jest z przyłącza napowietrznego a rozdzielnia główna zlokalizowana 

jest w pom. 2.02 /na piętrze/. Z rozdzielnicy tej należy wyprowadzić WLZ - YDY5x6mm2, 

do projektowanej rozdzielnicy TE na parterze. 

Instalacja elektryczna zostanie wykonana zgodnie z aktualnymi przepisami 

elektrycznymi w układzie sieci TN-S, co powiększy bezpieczeństwo użytkowników w 

zakresie ochrony przed porażeniem elektrycznym. System ochrony dodatkowej uziemienie i 

szybkie wyłączenie zasilania przy pomocy wyłączników różnicowo-prądowych. 

W obwodach oświetlenia stosować przewody  YDY 3x1,5mm2 a w obwodach gniazd 

jednofazowych przewody YDY3x2,5mm2 z żyłą ochronną żółtozieloną. W obwodach 

siłowych stosować przewody YDY 5x2,5mm2 dla zabezpieczeń 16-20A . 

W pomieszczeniach należy instalować oprawy energooszczędne wg projektu w 

uzgodnieniu z użytkowaniem tak, aby zachować wymagane normą natężenie oświetlenia w 

pomieszczeniu.  
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2.  Tablica rozdzielcza TE. 

Projektuje się w pomieszczeniu parteru 1.01  tablicę elektryczną TE-1 podtynkowa 

4x20mod wspólną dla wszystkich obwodów elektrycznych parteru. 

Z rozdzielnicy TE wyprowadzić wszystkie obwody wewnętrzne dla pomieszczeń „Dziennego 

Domu Pobytu” oraz obwody oświetlenia zewnętrznego sterowane czujnikiem zmierzchowym 

lub zegarem astronomicznym 2 - kanałowym. W tablicy TE zainstalować licznik modułowy 

i ograniczniki przepięć typ „C”. Licznik może być również zainstalowany na odrębnej tablicy 

TL z dodatkowym zabezpieczeniem. /WG/ 

Zaprojektowano instalację z rozdziałem na dużą ilość obwodów, dzięki czemu uzyskano dużą 

selektywność, szybką lokalizację uszkodzenia i odporność na przeciążenie /mniejsze prądy 

pojedynczego obwodu/. 

Przewiduje się zabezpieczenie wyłącznikami różnicowo-prądowymi o prądzie różnicowym 

30mA wszystkich obwodów z gniazdami i wymagane wypusty instalacji. 

 

3. Instalacja elektryczna w pomieszczeniach  „Dziennego Domu Pobytu”. 

Instalacja wykonana będzie podtynkowo przewodami kabelkowymi YDY 2,3,4 x 1,5mm2 

i przewodami YDY 3, 5 x 2,5mm2 w obwodach gniazd. 3 obwody siłow3 YDY 5x2,5mm2 

do kuchni elektrycznej i kurtyn powietrznych z ciepłym nadmuchem. 

W sanitariatach i w pom. zaplecza kuchennego osprzęt i oprawy bryzgoszczelne.  

Powyżej sufitu podwieszanego przewody prowadzić w korytkach blaszanych oraz na 

uchwytach. 

Wszystkie puszki rozgałęźne IP-44 dostępne i opisane. 

 

4. Obwody oświetlenia.  

W świetlicy przewiduje się 3 obwodów oświetlenia plus odrębne dla opraw zewnętrznych i 

dla oświetlenia ewakuacyjnego. W obwodach oświetlenia przewody YDY 2,3,4 x1,5mm2. 

Zabezpieczenie w obwodzie oświetlenia to wyłączniki nadprądowo zwarciowe S301-10A.  

Projektuje się wykorzystanie w jak największym stopniu opraw ledowych. W kuchni oprawy 

LED 45W/4000lm, szczelne, IP-44, o barwie temperaturowej neutralnej 4000K 

Na sali oprawy z kloszem PMM  lub panele LED 35W, 3200lm o barwie temperaturowej 

neutralnej 4000K, które zapewnią min. 300 lx natężenia oświetlenia na sali. Dodatkowo na 

ścianach kinkiety ozdobne o mocy ok. 15W LED.  Panele instalować n/t lub w ramkach do 

montażu natynkowego.  

W sanitariatach projektuje się plafoniery LED IP-44  o mocy od 10W do 20W /1000lm – 

2000lm/ w zależności od  funkcji i miejsca instalacji. Część plafonier z zintegrowanym 

czujnikiem oświetlenia i ruchu i co zapewni oszczędności zużycia energii. 

Typy opraw jak i  ich lokalizację uzgodnić z użytkownikiem zachowując jednak minimalne 

natężenia oświetlenia określone normą PN.  szatnia, sanitariaty 200 lx, sala zajęć 300lx z 

regulacją w dół.  Pomieszczenie socjalne 250 lx, kuchni 500 lx, magazynki 100lx. 
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5. Instalacja oświetlenia ewakuacyjnego /awaryjnego/. 

Oświetlenie awaryjne i ewakuacyjne 3 godzinne zrealizowane będzie za pomocą 

dedykowanych opraw LED z własnymi akumulatorami, które załączają się przy zaniku 

napięcia. Wszystkie oprawy z autotestem i certyfikatem CNBOP 

 

6. System ogrzewania elektrycznego, instalacja gniazd grzewczych. 

Na system ogrzewania w pomieszczeniach domu dziennego pobytu składają  się 

następujące elementy:  Dwie kurtyny powietrzne z nagrzewnicami elektrycznymi o 

regulowanej mocy, sterowane pilotem,  zapewniające  nagrzanie największego pomieszczenia  

nr 1.01, oraz z grzejników konwekcyjnych instalowanych w pomieszczeniach oddalonych od 

kurtyny powietrznej.  Dla tych grzejników przyjęto wykonanie wydzielonej instalacji gniazd 

1-faz. 

 W sanitariatach instalować grzejniki konwektorowe płytowe, szczelne IP 44 o mocy 

500W z termostatem i ochroną antyzamarzaniową. 

 
W pozostałych pomieszczeniach grzejniki co najmniej 1000W (2000W)  z 

termostatem oraz z możliwością zmiany mocy maksymalnej i z funkcją włączenia 

wentylatora.  
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Zdjęcie przykładowego grzejnika konwektorowego z nadmuchem 

 

Lokalizację gniazd ustalić po wyborze typów grzejników przez użytkownika. 

Dodatkowo przyjęto w projekcie, że grzejniki będą miały możliwość sterowania zegarem. 

Na jednym obwodzie można zainstalować tyle gniazd, aby nie przekroczyć sumarycznego 

obciążenia 4kW (20A zabezpieczenie).   

 

 

7. Uwagi końcowe. 

 Całość robót wykonać z materiałów fabrycznie nowych, posiadających atesty i 

świadectwa dopuszczenia do stosowania na terenie kraju. 

 Prace należy prowadzić przez osoby posiadające właściwe uprawnienia budowlane 

do prowadzenia prac w zakresie instalacji elektrycznych. 

 Przy wykonywaniu robót należy ściśle stosować się do postanowień zawartych w 

obowiązujących przepisach, normach i zarządzeniach oraz w Warunkach 

technicznych wykonania i odbioru robót budowlano – montażowych – część V – 

Instalacje Elektryczne. 

Prace prowadzić przestrzegając zasad BHP. 

    W szerokim zakresie konsultować się z inspektorem nadzoru i przyszłym 

użytkownikiem tak, aby dostosować się do ich wymagań, oczywiście nie obniżając 

stopnia bezpieczeństwa i parametrów technicznych rozwiązania. 

 Na bieżąco dokumentować wprowadzone zmiany i sporządzić dokumentację 

powykonawczą. 

 Szczególną uwagę należy zwrócić na bezpieczeństwo pracy w pobliżu czynnych 

urządzeń i instalacji elektrycznych. 

 Po wykonaniu wszystkich prac elektrycznych dokonać wymaganych badań i 

pomiarów po montażowych zgodnie z normą PN – IEC 60364-6-61: 

- rezystancji uziemienia przewodu ochronnego 

- rezystancji izolacji przewodów 

- skuteczności ochrony przeciwporażeniowej 
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- testu wyłączników różnicowoprądowych. 

Protokoły badań i pomiarów oraz atesty i świadectwa należy dołączyć do protokołu 

odbioru końcowego. 

 

Obliczenia techniczne 

 

1. Szacowany bilans mocy dla budynku Świetlicy Integracyjnej. 

/na podstawie mocy zainstalowanych dla poszczególnych obwodów/ 

 Obwody oświetlenia    Pzains = 1,0kW, kj=0,8, Pszcz=0,8kW 

 Obwody gniazd ogólnego stosowania Pzains = 4,0kW, kj=0,3, Pszcz=1,2kW 

 Obwody gniazd grzewczych   Pzains = 12,0kW, kj=0,4 Pszcz=4,8kW 

 

  

Łączna moc urządzeń zainstalowanych  17,0kW,  moc szczytowa 6,8kW 

Przyjmując współczynnik jednoczesności właściwe dla danej grupy odbiorów /jak wyżej/ 

Moc zapotrzebowana zasilania obiektu Pzn= 6,8kW  /Kjsr=0,4/ 

Przy zasileniu 3faz. prąd obciążenia symetryczny   Izn=12A 

Główne zabezpieczenie przedlicznikowe:    Ibmax=25A 

Moc gwarantowana na podstawie Warunków Przyłączenia: 15kW 

 

Na tym etapie prac projektowych wyliczoną moc należy traktować szacunkowo 

Moc należy traktować jako najniższą wymaganą do prawidłowego działania obiektu. Jest ona 

nieznacznie większa od obecnych warunków zasilania. 

 

 

Opracował : 

 

 

 

…………………………………… 

mgr inż. Józef Wojcieszak 
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